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ANALISIS TECNICO PRELIMINAR ‘ No. Expediente: 1165-2P02-26

I.- DATOS DE IDENTIFICACION DE LA INICIATIVA

Que reforma y adiciona diversas disposiciones de la Ley General de Salud, en

1.- Nombre de la Iniciativa. | materia de salud de las mujeres, salud menstrual y atencidon al climaterio y la

menopausia

2.- Tema de la Iniciativa. Salud

3.- Nombre de quien
presenta la Iniciativa.

4.- Grupo Parlamentario del

Dip. Ivonne Aracelly Ortega Pacheco

Partido Politico al que MC
pertenece.
5.- Fecha de presentacion
ante el Pleno de la 23 de marzo 2026

Comision Permanente.
6.- Fecha de publicacion en

la Gaceta Parlamentaria.
7.- Turno a Comision. Salud.

18 de marzo 2026

II.- SINOPSIS

Agregar que el Sistema Nacional de Salud debera promover la atencion integral a la salud de las mujeres en todas
las etapas de su vida, incluyendo el climaterio y la menopausia, mediante acciones de promocién, prevencion,
diagnéstico oportuno, tratamiento y orientacién médica.
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III.- ANALISIS DE CONSTITUCIONALIDAD

El derecho de iniciativa se fundamenta en la fraccion II del articulo 71 y la facultad del Congreso de la Unién para
legislar en la materia se sustenta en las fracciones XVI y XXXII del articulo 73 en relacidon con el parrafo cuarto del
articulo 4°; todos de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

IV.- ANALISIS DE TECNICA LEGISLATIVA

En la seccion relativa al texto legal que se propone, se sugiere:

Conforme a la terminologia y desarrollo del proceso legislativo, previstos por los articulos 70 y 72 constitucionales,
respectivamente, usar el término “Iniciativa con Proyecto de Decreto”, toda vez que éste aun se encuentra en
proceso de aprobacién.

La iniciativa cumple en general con los requisitos formales que se exigen en la practica parlamentaria y que de
conformidad con el articulo 78 del Reglamento de la Cadmara de Diputados, son los siguientes:

Encabezado o titulo de la propuesta; planteamiento del problema que la iniciativa pretenda resolver; problematica
desde la perspectiva de género, en su caso; argumentos que la sustenten; fundamento legal; denominacién del
proyecto de ley o decreto; ordenamientos a modificar; texto normativo propuesto; articulos transitorios; lugar;
fecha, nombre y rubrica del iniciador.
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V.- CUADRO COMPARATIVO DEL TEXTO VIGENTE Y DEL TEXTO QUE SE PROPONE

TEXTO VIGENTE

TEXTO QUE SE PROPONE

LEY GENERAL DE SALUD

Articulo 60.- El Sistema Nacional de Salud tiene los
siguientes objetivos:

I.ala XI. ..

XII. Acorde a las demas disposiciones legales aplicables,
promover la creacién de programas de atencién integral
para la atencion de las victimas y victimarios de acoso y
violencia escolar, en coordinacién con las autoridades
educativas.

No tiene correlativo

DECRETO POR EL QUE SE REFORMA Y ADICIONA
LA LEY GENERAL DE SALUD, EN MATERIA DE
SALUD DE LAS MUJERES, SALUD MENSTRUAL Y
ATENCION AL CLIMATERIO Y LA MENOPAUSIA

UNICO. Se reforman las fracciones XII y XIII del
articulo 6, la fraccion V del articulo 27, y la fraccién IV
y V del articulo 111; y se adiciona una fraccion XIV al
articulo 6, un articulo 66 Bis y una fraccion VI al
articulo111, todos de la Ley General de Salud.

Articulo 60. El Sistema Nacional de Salud tiene los
siguientes objetivos:

I.a XI. ...

XII. Promover la creacién de programas de atencion
integral para la atencién de las victimas y victimarios de
acoso Yy violencia escolar, en coordinaciéon con las
autoridades educativas y de conformidad con otras
disposiciones legales aplicables;

XIII. Impulsar el acceso universal a la atencion
médica a través del intercambio de servicios entre
instituciones publicas de salud, para garantizar el
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acceso efectivo a la atencion oportuna y de
calidad, para todas las personas, y

No tiene correlativo XIV. Promover la atencion integral a la salud de
las mujeres en todas las etapas de su vida,
incluyendo el climaterio y Ila menopausia,
mediante acciones de promocion, prevencion,
diagnéstico oportuno, tratamiento y orientacion
médica.

Articulo 27. Para los efectos del derecho a la protecciénf Articulo 27. Para los efectos del derecho a la proteccion
de la salud, se consideran servicios basicos de salud losf de la salud, se consideran servicios basicos de salud los

referentes a: referentes a:
I.alalV. .. I.alVv....
V. La salud sexual y reproductiva; V. La salud sexual y reproductiva, incluyendo

acciones de promocion, prevencion, diagnodstico,
orientacion médica y tratamiento relacionados
con el climaterio y la menopausia ;

No tiene correlativo Articulo 66 Bis. La Secretaria de Salud, en
coordinacion con las instituciones que integran el
Sistema Nacional de Salud, promovera vy
garantizara acciones para la atencion integral de
la salud menstrual y de las personas menstruantes
durante el climaterio y la menopausia.

Para tal efecto deberan:
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I. Desarrollar programas de informacion,
educacion y orientacion médica sobre la salud
menstrual, asi como sobre los cambios fisicos y
hormonales asociados al climaterio vy Ila
menopausia;

II. Implementar acciones de prevencion,
diagnéstico oportuno y tratamiento de los
trastornos o0 sintomas asociados a la
menstruacion, el climaterio y la menopausia;

III. Promover el acceso a servicios médicos y a los
tratamientos que resulten clinicamente indicados
para mejorar la calidad de vida de las mujeres
durante estas etapas;

IV. Impulsar campafias de sensibilizacion
dirigidas a la poblacion para eliminar estigmas
relacionados con Ila menstruacion vy Ila
menopausia;

V. Promover la capacitacion del personal de salud
para la atencion adecuada de la salud menstrual,
asi como del climaterio y la menopausia, y

VI. Promover el acceso a servicios de
acompafnamiento psicolégico y, en su caso,
psiquiatrico para las mujeres _y _personas
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menstruantes que presenten afectaciones
emocionales o de salud mental asociadas a la
menstruacion, el climaterio o la menopausia.

Articulo 111. La promocion de la salud comprende: Articulo 111. La promocién de la salud comprende:
I. Educacién para la salud; I. Educacion para la salud;
II. Alimentacién nutritiva, actividad fisica y nutricién; II. Alimentacién nutritiva, actividad fisica y nutricién;

III. Control de los efectos nocivos del ambiente en laf III. Control de los efectos nocivos del ambiente en la
salud, adoptando medidas y promoviendo estrategias dell salud, adoptando medidas y promoviendo estrategias de
mitigacion y de adaptacién a los efectos del cambiol mitigacion y de adaptacion a los efectos del cambio

climatico; climatico;
IV. Salud ocupacional, y IV. Salud ocupacional;
V. Fomento Sanitario V. Fomento Sanitario, y

VI. Salud de las mujeres, incluyendo acciones de
informacion, educacion para la salud y prevencion
de riesgos relacionados con la salud menstrual,
asi como con el climaterio y la menopausia.

TRANSITORIOS

PRIMERO. El presente decreto entrara en vigor el dia
siguiente al de su aprobacion por el pleno de la Camara
de Diputados.
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SEGUNDO. La Secretaria de Salud, en el ambito de sus
atribuciones, promovera las acciones necesarias para la
implementacion de lo dispuesto en el presente decreto,
asi como su incorporacidon en los programas y politicas
publicas en materia de salud.

Nallely Peralta
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