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I.- DATOS DE IDENTIFICACION DE LA INICIATIVA

Que reforma y adiciona los articulos 90. y 72 de la Ley General de Educacién, en

materia de gestién menstrual digna en las aulas

2.- Tema de la Iniciativa. Educacion y Cultura

3.- Nombre de quien
presenta la Iniciativa.

4.- Grupo Parlamentario del

1.- Nombre de la Iniciativa.

Dip. Ivonne Aracelly Ortega Pacheco

Partido Politico al que MC
pertenece.
5.- Fecha de presentacion
ante el Pleno de la 11 de marzo 2026

Comision Permanente.
6.- Fecha de publicacion en

la Gaceta Parlamentaria.
7.- Turno a Comision. Educacion.

11 de marzo 2026

II.- SINOPSIS

Agregar que las autoridades educativas realizaran acciones para garantizar condiciones de gestion menstrual digna
en los planteles de educacion basica, mediante el acceso gratuito y continuo a productos de higiene menstrual
dentro de los planteles educativos, a fin de asegurar condiciones de salud, dignidad y continuidad en su educacion;
asi como incorporar contenidos educativos sobre salud menstrual con perspectiva de género.
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III.- ANALISIS DE CONSTITUCIONALIDAD

El derecho de iniciativa se fundamenta en la fraccion II del articulo 71 y la facultad del Congreso de la Unién para
legislar en la materia se sustenta en las fracciones XXV y XXXII del articulo 73 en relacién con el articulo 39, fraccién
VIII; todos de la Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

IV.- ANALISIS DE TECNICA LEGISLATIVA

En la seccion relativa al texto legal que se propone, se sugiere:

> Conforme a la terminologia y desarrollo del proceso legislativo, previstos por los articulos 70 y 72
constitucionales, respectivamente, usar el término “Iniciativa con Proyecto de Decreto”, toda vez que éste
aun se encuentra en proceso de aprobacion.

La iniciativa cumple en general con los requisitos formales que se exigen en la practica parlamentaria y que de
conformidad con el articulo 78 del Reglamento de la Cadmara de Diputados, son los siguientes:

Encabezado o titulo de la propuesta; planteamiento del problema que la iniciativa pretenda resolver; problematica
desde la perspectiva de género, en su caso; argumentos que la sustenten; fundamento legal; denominacién del
proyecto de ley o decreto; ordenamientos a modificar; texto normativo propuesto; articulos transitorios; lugar;
fecha, nombre y rubrica del iniciador.
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V.- CUADRO COMPARATIVO DEL TEXTO VIGENTE Y DEL TEXTO QUE SE PROPONE

TEXTO VIGENTE

TEXTO QUE SE PROPONE

LEY GENERAL DE EDUCACION

Articulo 9. Las autoridades educativas, en el ambito de
sus respectivas competencias y con la finalidad de
establecer condiciones que permitan el ejercicio pleno
del derecho a la educacion de cada persona,
favoreciendo la igualdad sustantiva entre mujeres y
hombres y excelencia, realizaran entre otras, las
siguientes acciones:

I.alaXI. ..

XII. Proporcionar a los educandos los libros de texto
gratuitos y materiales educativos impresos o en formatos
digitales para la educacién basica, garantizando su
distribucion, y

DECRETO POR EL QUE SE REFORMAN LOS
ARTICULOS 9 Y 72 DE LA LEY GENERAL DE
EDUCACION, EN MATERIA DE GESTION
MENSTRUAL DIGNA EN LAS AULAS

UNICO. Se reforman las fracciones XII y XIII del
articulo 9, y se reforma la fraccidon X, recorriéndose las
subsecuentes, del articulo 72; y se adiciona la fraccién
XIV del articulo 9 de la Ley General de Educacién, para
quedar como sigue:

Articulo 9. Las autoridades educativas, en el ambito de
sus respectivas competencias y con la finalidad de
establecer condiciones que permitan el ejercicio pleno
del derecho a la educacibn de cada persona,
favoreciendo la igualdad sustantiva entre mujeres y
hombres y excelencia, realizaran entre otras, las
siguientes acciones:

I.aXI. ...

XII. Proporcionar a los educandos los libros de texto
gratuitos y materiales educativos impresos o en
formatos digitales para la educacién basica,
garantizando su distribucion;
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XIII. Fomentar programas que coadyuven a la mejora defl XIII. Fomentar programas que coadyuven a la mejora

la educacidn para alcanzar su excelencia.

No tiene correlativo

Articulo 72. Los educandos son los sujetos mas valiosos
de la educacién con pleno derecho a desarrollar todas sus
potencialidades de forma activa, transformadora vy
autéonoma.

Como parte del proceso educativo, los educandos tendran
derecho a:

I. a la VIII. ...
IX. Participar en los Comités Escolares de Administracion
Participativa en los términos de las disposiciones

respectivas, y

No tiene correlativo

de la educacién para alcanzar su excelencia, y

XIV. Garantizar condiciones de gestion menstrual
digna en los planteles de educacion basica,
mediante el acceso gratuito y continuo a
productos de higiene menstrual, asi como
incorporar contenidos educativos sobre salud
menstrual con perspectiva de género.

Articulo 72 . Los educandos son los sujetos mas valiosos
de la educacion con pleno derecho a desarrollar todas
sus potencialidades de forma activa, transformadora y
auténoma.

Como parte del los educandos
tendran derecho a:

proceso educativo,

I. a VIIIL. ...

IX. Participar en los Comités Escolares de
Administracidn Participativa en los términos de las
disposiciones respectivas;

X. Contar con acceso continuo y oportuno a
productos de gestion menstrual, dentro de los
planteles educativos, a fin de asegurar
condiciones de salud, dignidad y continuidad en su
educacion.
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X. Los demas que sean reconocidos en la Constituciénfl XI. Los demas que sean reconocidos en la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, esta Ley y demas| Politica de los Estados Unidos Mexicanos, esta ley y
disposiciones aplicables. demas disposiciones aplicables.

TRANSITORIOS

PRIMERO. El presente decreto entrara en vigor el dia
siguiente al de su publicacion en el Diario Oficial de la
Federacion.

SEGUNDO. Las autoridades educativas, en el ambito de
sus respectivas competencias, deberan considerar
acciones en la planeacion y programacion, priorizando
su implementacion en los centros educativos ubicados
en comunidades y pueblos indigenas, asi como en zonas
de alta y muy alta marginacién, a fin de que de forma
gradual se dé cumplimiento a lo dispuesto en el presente
decreto en todo el territorio nacional. Para tal efecto, se
contara con un plazo maximo de dos afios posteriores a
la entrada en vigor del presente decreto para lograr la
cobertura total.

Nallely Peralta
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