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I.- DATOS DE IDENTIFICACION DE LA INICIATIVA

Que reforma y adiciona el articulo 40. de la Constitucion Politica de los Estados

1.- Nombre de la Iniciativa. | Unidos Mexicanos, para reconocer el derecho humano al cuidado y los derechos

de las personas cuidadoras.

2.- Tema de la Iniciativa. Constitucional.

3.- Nombre de quien
presenta la Iniciativa.

4.- Grupo Parlamentario del

Dip. José Brafa Mojica.

Partido Politico al que PVEM.
pertenece.
5.- Fecha de presentacion
ante el Pleno de la 11 de marzo de 2026.

Camara de Diputados.
6.- Fecha de publicacion en

la Gaceta Parlamentaria.
7.- Turno a Comision. Puntos Constitucionales.

04 de marzo de 2026.

II.- SINOPSIS

Determinar que toda persona tiene el derecho al cuidado que sustente su vida y cuente con los elementos materiales
y simbdlicos necesarios para su desarrollo integral, dignidad, autonomia y bienestar a lo largo de su vida, lo cual
debe ser garantizado por el estado, las personas cuidadoras deben ser capacitadas tener proteccion laboral y acceso
a la seguridad social, asimismo establecera el Sistema Nacional de Cuidados, de caracter universal, basado en los
principios de igualdad sustantiva, no discriminacién, corresponsabilidad social, perspectiva de género e
interseccionalidad.
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III.- ANALISIS DE CONSTITUCIONALIDAD

El derecho de iniciativa se fundamenta en la fraccion II del articulo 71 y la facultad del Congreso de la Unién para
legislar en la materia se sustenta en la fraccion XXXII, del articulo 73, en relacidén con el articulo 135, todos de la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

IV.- ANALISIS DE TECNICA LEGISLATIVA

La iniciativa, salvo las observaciones antes sefaladas, cumple en general con los requisitos formales que se exigen
en la practica parlamentaria y de conformidad con el articulo 78 del Reglamento de la Camara de Diputados

Encabezado o titulo de la propuesta; planteamiento del problema que la iniciativa pretenda resolver; problematica
desde la perspectiva de género, en su caso; argumentos que la sustenten; fundamento legal; ordenamientos a
modificar; texto normativo propuesto; articulos transitorios; lugar; fecha, nombre y rubrica del iniciador.
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V.- CUADRO COMPARATIVO DEL TEXTO VIGENTE Y DEL TEXTO QUE SE PROPONE

TEXTO VIGENTE TEXTO QUE SE PROPONE
CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS DECRETO POR EL QUE SE ADICIONA EL ARTICULO
UNIDOS MEXICANOS. 40. DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LOS

ESTADOS UNIDOS MEXICANOS, PARA
RECONOCER EL DERECHO HUMANO AL CUIDADO Y
LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS CUIDADORAS.

UNICO. Se reforma y adiciona el articulo 4o0. de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
para quedar como sigue:

Articulo 40. La mujer y el hombre son iguales ante la
Articulo 4o. ... ley. Esta protegera la organizacién y el desarrollo de las

familias. El Estado garantizara el goce y ejercicio del

derecho a la igualdad sustantiva de las mujeres.

No tiene correlativo. Toda persona tiene derecho al cuidado que
sustente su vida y le proporcione los elementos
materiales y simbodlicos necesarios para su
desarrollo integral, dignidad, autonomia vy
bienestar a lo largo de su vida.

El Estado reconoce y garantiza el derecho humano
al cuidado, el derecho a cuidar, el derecho a ser
cuidada o cuidado, asi como el derecho de las
personas cuidadoras a recibir capacitacion,
certificacion, remuneracion justa, reconocimiento
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social, proteccion laboral y acceso a la seguridad
social.

No tiene correlativo. El Estado establecera y garantizara un Sistema
Nacional de Cuidados, de caracter universal,
accesible, suficiente, continuo y de calidad,
basado en los principios de igualdad sustantiva,
no discriminacidon, corresponsabilidad social,
perspectiva de género e interseccionalidad.

Las politicas publicas en materia de cuidados
deberan orientarse a redistribuir, reducir y valorar
el trabajo de cuidado, reconociendo su aportacion
social y econdmica para el desarrollo del pais.
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TRANSITORIOS.
PRIMERO. El presente decreto entrara en vigor el dia
siguiente al de su publicacién en el Diario Oficial de la
Federacion.

SEGUNDO. El Congreso de la Unidon contara con un
plazo de ciento ochenta dias naturales contados a
partir de la entrada en vigor del presente decreto para
expedir la Ley General del Sistema Nacional de
Cuidados, asi como para realizar las adecuaciones
normativas necesarias para su implementacion.

TERCERO. Las autoridades competentes, en el ambito
de sus respectivas atribuciones, deberan armonizar la
legislacion secundaria y las politicas publicas en materia
de cuidados, conforme a los principios establecidos en
el presente decreto.

CUARTO. La implementacién del Sistema Nacional de
Cuidados debera realizarse de manera progresiva,
conforme a la  disponibilidad presupuestaria,
garantizando en todo momento el principio de no
regresividad de los derechos humanos.

Luis Santos Galindo.
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