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II.- SINOPSIS 

 

Incluir un capítulo vigésimo primero, denominado “Derecho al Bienestar Digital Infantil y Adolescente”, con la 
finalidad de que se beneficien de las tecnologías digitales sin que estas afecten su sano desarrollo emocional y 

psicológico, así como su entorno y relaciones e incluso sus datos personales. 
 

 
 

  I.- DATOS DE IDENTIFICACIÓN DE LA INICIATIVA 

1.- Nombre de la Iniciativa. 
Que adiciona diversas disposiciones de la Ley General de los Derechos de Niñas, 
Niños y Adolescentes, en materia de bienestar digital infantil y adolescente. 

2.- Tema de la Iniciativa. Personas en situación de vulnerabilidad. 

3.- Nombre de quien 

presenta la Iniciativa. 
Dip. Alma Lidia de la Vega Sánchez. 

4.- Grupo Parlamentario del 

Partido Político al que 
pertenece. 

Morena. 

5.- Fecha de presentación 

ante el Pleno de la 
Cámara de Diputados. 

30 de abril de 2025. 

6.- Fecha de publicación en 

la Gaceta Parlamentaria. 
19 de marzo de 2025. 

7.- Turno a Comisión. Derechos de la Niñez y Adolescencia. 

No. Expediente: 0453-2PO1-25 ANÁLISIS TÉCNICO PRELIMINAR 
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III.- ANÁLISIS DE CONSTITUCIONALIDAD 

 
El derecho de iniciativa se fundamenta en la fracción II del artículo 71 y la facultad del Congreso de la Unión para 

legislar en la materia se sustenta en las fracciones XXIX-P y XXXII del artículo 73, en relación con los artículos 1º 
y 4º, párrafo noveno, todos de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos. 

 

 
 

IV.- ANÁLISIS DE TÉCNICA LEGISLATIVA 

 

La iniciativa cumple en general con los requisitos formales que se exigen en la práctica parlamentaria y que de 

conformidad con el artículo 78 del Reglamento de la Cámara de Diputados, son los siguientes: 
 

Encabezado o título de la propuesta; planteamiento del problema que la iniciativa pretenda resolver; argumentos 
que la sustenten; fundamento legal; denominación del proyecto de ley o decreto; ordenamientos a modificar; texto 

normativo propuesto; artículos transitorios; lugar; fecha, nombre y rúbrica del iniciador. 
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V.- CUADRO COMPARATIVO DEL TEXTO VIGENTE Y DEL TEXTO QUE SE PROPONE 

TEXTO VIGENTE  TEXTO QUE SE PROPONE 

LEY GENERAL DE LOS DERECHOS DE NIÑAS, 

NIÑOS Y ADOLESCENTES. 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
No tiene correlativo 

 
 

 

No tiene correlativo 
 

 
 

 

DECRETO QUE ADICIONA DIVERSAS 

DISPOSICIONES A LA LEY GENERAL DE DERECHOS 
DE NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES. 

 

ÚNICO. Se adiciona el adiciona Capítulo Vigésimo 
Primero Derecho al Bienestar Digital Infantil y 

Adolescente al Título Segundo, De los Derechos de 
Niñas, Niños y Adolescentes, que contiene los artículos 

101 Bis 4; 101 Bis 5 y 101 Bis 6 a la Ley General de 
Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes, para quedar 

como sigue: 
 

Título Segundo 
De los Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes 

 
Capítulo Vigésimo Primero 

Derecho al Bienestar Digital Infantil y 
Adolescente 

 

Artículo 101 Bis 4. Las autoridades de los tres 
órdenes de gobierno y en el ámbito de sus 

competencias garantizarán el derecho de niñas, 
niños y adolescentes al bienestar digital, 
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No tiene correlativo 

 

 
 

 
 

 
No tiene correlativo 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

promoviendo su seguridad y sano desarrollo en 
entornos digitales. 

 
Artículo 101 Bis 5. Queda prohibida la recopilación 

de datos personales de niñas, niños y 

adolescentes sin el consentimiento de sus 
representantes legales, de acuerdo con la Ley 

Federal de Protección de Datos Personales en 
Posesión de los Particulares. 

 
Artículo 101 Bis 6. Serán obligaciones en materia 

de bienestar digital infantil y adolescente las 
siguientes: 

 
I. Implementar estrategias para la alfabetización 

digital infantil, promoviendo el uso crítico y 
responsable de las tecnologías de la información y 

comunicación; 
 

II. Implementar mecanismos de protección 

reforzada para evitar que las plataformas digitales 
recopilen datos personales e información sensible 

de niñas, niños y adolescentes; 
 

III. Fomentar el desarrollo de herramientas 
tecnológicas que permitan la navegación segura, 

tales como sistemas de control parental, filtros de 
contenido apropiado por edad y alertas de 

exposición prolongada a pantallas. 
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No tiene correlativo 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
IV. En el caso de las instituciones educativas y 

acorde con el artículo 101 Bis 3 de esta Ley, 
incorporar en planes de estudio, programas de 

educación digital y prevención de riesgos en 

internet, con el apoyo de organismos nacionales e 
internacionales especializados. 

 
V. En el marco del Sistema Nacional de Protección 

Nacional, crear un Observatorio Nacional para el 
Bienestar Digital Infantil y Adolescente con la 

participación de organizaciones y personas 
expertas en salud, educación, cuidado y 

tecnología. 
 

VI. Establecer campañas de difusión con 
perspectiva de infancia para la supervisión de 

videojuegos y redes sociodigitales, con especial 
énfasis en los efectos sobre la salud mental 

infantil y adolescente. 

 
VII. Promover investigación científica sobre los 

efectos del uso de internet y sociodigitales y de 
videojuegos en la infancia y adolescencia, con el 

fin de diseñar estrategias basadas en evidencia 
para la protección de la salud mental infantil y 

sano desarrollo. 
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No tiene correlativo 

VIII. Establecer protocolos de intervención para la 
identificación y atención temprana de trastornos 

relacionados con la sobreexposición digital y 
videojuegos, en coordinación con instituciones de 

salud, educación y protección infantil. 

 
IX. Prohibir la publicidad engañosa en 

plataformas digitales dirigida a infancias y 
adolescencias que promueva conductas adictivas 

o contrarias a su bienestar emocional. 
 

 TRANSITORIOS. 
 

PRIMERO. El presente Decreto entrará en vigor al día 
siguiente de su publicación en el Diario Oficial de la 

Federación. 
 

SEGUNDO. El Sistema Nacional de Protección Nacional 
en un plazo de 180 días a partir de la entrada en vigor 

del presente Decreto deberá crear el Observatorio 

Nacional para el Bienestar Digital Infantil y Adolescente. 
 

Mariel López. 


