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II.- SINOPSIS 

Establecer que, las autoridades educativas, en el ámbito de sus respectivas competencias, proveerán de insumos y 
espacios destinados para el acceso, uso y distribución adecuados para la gestión menstrual. Asimismo, los 
contenidos de los planes y programas de estudio para la educación que imparta el Estado, tendrán información 
relativa a la adecuada gestión menstrual, a fin de garantizar una menstruación digna en los centros educativos. 

 
 
 

  I.- DATOS DE IDENTIFICACIÓN DE LA INICIATIVA 

1.- Nombre de la Iniciativa. Que reforma y adiciona diversas disposiciones de la Ley General de Educación, 
en materia de menstruación digna. 

2.- Tema de la Iniciativa. Personas en situación de vulnerabilidad. 
3.- Nombre de quien 

presenta la Iniciativa. Dip. Marisela Zúñiga Cerón. 

4.- Grupo Parlamentario del 
Partido Político al que 
pertenece. 

Morena. 

5.- Fecha de presentación 
ante el Pleno de la 
Cámara de Diputados. 

11 de marzo de 2025. 

6.- Fecha de publicación en 
la Gaceta Parlamentaria. 18 de febrero de 2025. 

7.- Turno a Comisión. Educación. 
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III.- ANÁLISIS DE CONSTITUCIONALIDAD 

 
El derecho de iniciativa se fundamenta en la fracción II del artículo 71 y la facultad del Congreso de la Unión para 
legislar en la materia se sustenta en las fracciones XXV y XXXII del artículo 73 en relación con el artículo 3º, fracción 
VIII, todos de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos. 
 

 
 

IV.- ANÁLISIS DE TÉCNICA LEGISLATIVA 

 
En la parte relativa al texto legal que se propone, se sugiere lo siguiente: 
 
 Conforme a la terminología y desarrollo del proceso legislativo, previstos por los artículos 70 y 72 

constitucionales, respectivamente, usar el término “Iniciativa con Proyecto de Decreto”, toda vez que éste 
aún se encuentra en proceso de aprobación.  

 Conforme a las reglas de técnica legislativa, y de acuerdo con el artículo de instrucción, referenciar en negrita 
los apartados cuyo contenido presenta alguna modificación o adición. 
  

La iniciativa cumple en general con los requisitos formales que se exigen en la práctica parlamentaria y que de 
conformidad con el artículo 78 del Reglamento de la Cámara de Diputados, son los siguientes: 
 
Encabezado o título de la propuesta; planteamiento del problema que la iniciativa pretenda resolver; problemática 
desde la perspectiva de género, en su caso; argumentos que la sustenten; fundamento legal; denominación del 
proyecto de ley o decreto; ordenamientos a modificar; texto normativo propuesto; artículos transitorios; lugar; 
fecha, nombre y rúbrica del iniciador. 
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V.- CUADRO COMPARATIVO DEL TEXTO VIGENTE Y DEL TEXTO QUE SE PROPONE 

TEXTO VIGENTE  TEXTO QUE SE PROPONE 
LEY GENERAL DE EDUCACIÓN 

 
 
 
 
 
 
 
 
Artículo 9. Las autoridades educativas, en el ámbito de 
sus respectivas competencias y con la finalidad de 
establecer condiciones que permitan el ejercicio pleno del 
derecho a la educación de cada persona, con equidad y 
excelencia, realizarán entre otras, las siguientes acciones: 

I. a XIII. ... 

No tiene correlativo 

 
 
Artículo 30. Los contenidos de los planes y programas de 
estudio de la educación que impartan el Estado, sus 
organismos descentralizados y los particulares con 
autorización o con reconocimiento de validez oficial de 

DECRETO 

Único: Se adiciona la fracción XIV al artículo 9; se 
reforman la fracción X del artículo 30 y el tercer párrafo 
del artículo 102 de la Ley General de Educación, para 
quedar como sigue: 

Ley General de Educación 
 
Artículo 9. ... 
 
 
 
 
 
I a XIII. ... 
 
XIV. Proveer de insumos de gestión menstrual 
adecuados, a fin de garantizar una menstruación 
digna en los centros educativos. 
 
Artículo 30. ... 
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estudios, de acuerdo al tipo y nivel educativo, serán, entre 
otros, los siguientes: 
 
 
I. a IX. ... 
 
X. La educación sexual integral y reproductiva que implica 
el ejercicio responsable de la sexualidad, la planeación 
familiar, la maternidad y la paternidad responsable, la 
prevención de los embarazos adolescentes y de las 
infecciones de transmisión sexual; 
 
 
XI. a XXV. 

Artículo 102. Las autoridades educativas atenderán de 
manera prioritaria las escuelas que, por estar en 
localidades aisladas, zonas urbanas marginadas, rurales y 
en pueblos y comunidades indígenas y afromexicanas, 
tengan mayor posibilidad de rezago o abandono escolar, 
estableciendo condiciones físicas y de equipamiento que 
permitan proporcionar educación con equidad e inclusión 
en dichas localidades. 

... 

A partir de los programas que emita la Federación, se 
garantizará la existencia de baños y de agua potable para 
consumo humano con suministro continuo en cada 

 

 

I a IX. ... 

X. La educación sexual integral y reproductiva implica el 
ejercicio responsable de la sexualidad, la planeación 
familiar, la maternidad y paternidad responsable, la 
prevención de los embarazos adolescentes, las 
infecciones de transmisión sexual, así como la 
adecuada gestión menstrual. 

XI. a XXV. 
 
Artículo 102. ... 

 

 

 

 
... 
 
A partir de los programas que emita la Federación, se 
garantizará la existencia de baños y de agua potable 
para consumo humano con suministro continuo en cada 
inmueble de uso escolar público conforme a los 
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inmueble de uso escolar público conforme a los 
lineamientos que emita la Secretaría de Salud en 
coordinación con la Secretaría, así como de espacios para 
la activación física, la recreación, la práctica del deporte y 
la educación física. 

lineamientos que emita la Secretaría de Salud en 
coordinación con la Secretaría, así como de espacios 
destinados para el acceso, uso y distribución de 
insumos de gestión menstrual, para la activación 
física, la recreación, la práctica del deporte y la 
educación física. 

 
 TRANSITORIOS. 

 

PRIMERO. El presente decreto entrará en vigor el día 
siguiente al de su publicación en el Diario Oficial de la 
Federación. 

SEGUNDO. La secretaría de Educación Pública, contará 
con un plazo máximo de 180 días para adecuar los 
lineamientos e efecto de establecer los espacios 
destinados para los insumos de gestión menstrual. 

TERCERO. Las erogaciones que se generen con motivo 
de la entrada en vigor del presente decreto se cubrirán 
con cargo al presupuesto asignado a la Secretaría de las 
Mujeres, por lo que no se asignarán partidas 
presupuestales adicionales durante el presente ejercicio 
fiscal. 

 
Gustavo G. Aguilar. 
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