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II.- SINOPSIS 

Instituir el Sistema Nacional de Cuidados de Personas Dependientes. 

 

  I.- DATOS DE IDENTIFICACIÓN DE LA INICIATIVA 

1.- Nombre de la Iniciativa. 
Que adicionan diversas disposiciones de la Constitución Política de los Estados 
Unidos Mexicanos. 

 

2.- Tema de la Iniciativa. Derechos Humanos. 

3.- Nombre de quien 
presenta la Iniciativa. 

Dip. Rubén Ignacio Moreira Valdez. 

4.- Grupo Parlamentario del 
Partido Político al que 

pertenece. 

PRI 

5.- Fecha de presentación 
ante en la Comisión 

Permanente. 

20 de agosto de 2025. 

6.- Fecha de publicación en 
la Gaceta Parlamentaria. 

20 de agosto de 2025. 

7.- Turno a Comisión. Puntos Constitucionales. 

No. Expediente: 0498-2CP1-25 ANÁLISIS TÉCNICO PRELIMINAR 
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III.- ANÁLISIS DE CONSTITUCIONALIDAD 

 

El derecho de iniciativa se fundamenta en la fracción II del artículo 71 y la facultad del Congreso de la Unión para 

legislar en la materia se sustenta en la fracción XXXII del artículo 73, con relación al artículo 135 de la Constitución 
Política de los Estados Unidos Mexicanos.  

 

 

 

IV.- ANÁLISIS DE TÉCNICA LEGISLATIVA 

 

La iniciativa, cumple en general con los requisitos formales que se exigen en la práctica parlamentaria, y que son los 
siguientes: 

 
Encabezado o título de la propuesta; planteamiento del problema que la iniciativa pretenda resolver; problemática 

desde la perspectiva de género, en su caso; argumentos que la sustenten; fundamento legal; denominación del 
proyecto de ley o decreto; ordenamientos a modificar; texto normativo propuesto; artículos transitorios; lugar; fecha, 

nombre y rúbrica del iniciador. 
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V.- CUADRO COMPARATIVO DEL TEXTO VIGENTE Y DEL TEXTO QUE SE PROPONE 

TEXTO VIGENTE  TEXTO QUE SE PROPONE 

CONSTITUCIÓN POLÍTICA DE LOS ESTADOS 

UNIDOS MEXICANOS 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
Artículo 4o.- La mujer y el hombre son iguales ante la 

ley. Ésta protegerá la organización y el desarrollo de las 
familias.  

 
El Estado garantizará el goce y ejercicio del derecho a la 

igualdad sustantiva de las mujeres.  
 

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, 
responsable e informada sobre el número y el 

espaciamiento de sus hijos. 

 
 

No tiene correlativo 
 

 

DECRETO POR EL QUE SE REALIZAN ADICIONES A 

DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA CONSTITUCIÓN 
POLÍTICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS, 

EN MATERIA DE DERECHO AL CUIDADO. 
 

Artículo Único: Se adicionan un segundo párrafo, 

recorriéndose los subsecuentes, al artículo 4º, así como 
la fracción XXXI Bis, recorriéndose la subsecuente, al 

artículo 73, de la Constitución Política de los Estados 
Unidos Mexicanos, para quedar como sigue: 

 
Artículo 4o.- …  

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
Toda persona tiene el derecho al cuidado digno, el 

cual comprende que la persona sea cuidada, así 
como el cuidar y el autocuidado, conforme a los 

principios de corresponsabilidad personal, 
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No tiene correlativo 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

familiar y social, para sustentar su vida y contar 
con los elementos materiales y simbólicos para 

vivir en sociedad а lo largo de toda su vida. El 
Estado promoverá la corresponsabilidad entre 

mujeres y hombres en las actividades de cuidado, 

así como la libertad que tienen las personas para 
decidir si adquieren o no como obligación el cuidar 

a quien lo requiera, y el derecho para decidir la 
distribución del tiempo propio acorde a sus 

necesidades e intereses. Para garantizar el 
derecho al cuidado digno se implementará el 

sistema nacional de cuidados, que incluye sus 
dimensiones económica, social, política, cultural y 

biopsicosocial, así como políticas y servicios 
públicos con base en diseño universal, ajustes 

razonables, accesibilidad, pertinencia, suficiencia 
y calidad. Tendrán prioridad en dicho sistema las 

personas que requieran cuidados por enfermedad, 
discapacidad, niñas, niños, adolescentes y 

personas mayores, quienes vivan en condiciones 

de extrema pobreza, y las personas que realicen 
actividades de cuidado de las anteriores sin 

remuneración alguna. La Ley establecerá los 
instrumentos y mecanismos necesarios a fin de 

que las personas puedan ejercer este derecho 
humano. La Federación, entidades federativas, 

Municipios y demarcaciones territoriales de la 
Ciudad de México, deberán garantizar la 

coordinación y concurrencia en las políticas, 
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No tiene correlativo 
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acciones y servicios que realicen a favor de 
quienes necesitan y brinden cuidados, 

promoviendo la incorporación y participación de 
las personas y de la sociedad en general. 
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Artículo 73. El Congreso tiene facultad: 
 

I. a XXX. … 
 

XXXI. Para expedir leyes que regulen y establezcan 

requisitos y límites para la participación del Ejército, 
Armada y Fuerza Aérea en materia de seguridad interior y 

en tareas de apoyo a la seguridad pública, y 
 

 
 

No tiene correlativo 
 

 
 

 
XXXII. Para expedir todas las leyes que sean necesarias, 

a objeto de hacer efectivas las facultades anteriores, y 
todas las otras concedidas por esta Constitución a los 

Poderes de la Unión. 

Artículo 73. … 
 

I. a XXX. … 
 

XXXI. Para expedir leyes que regulen y establezcan 

requisitos y límites para la participación del Ejército, 
Armada y Fuerza Aérea en materia de seguridad interior 

y en tareas de apoyo a la seguridad pública, 
 

XXXI Bis. Para expedir leyes generales en materia 
de derecho al cuidado, así como las bases para la 

concurrencia de la federación, las entidades 
federativas, los municipios y de las demarcaciones 

territoriales de la Ciudad de México, en el ámbito 
de sus respectivas competencias, y 

 
XXXII. Para expedir todas las leyes que sean necesarias, 

al objeto de hacer efectivas las facultades anteriores, y 
todas las otras concedidas por esta Constitución a los 

Poderes de la Unión. 

 TRANSITORIOS 

PRIMERO.- El presente Decreto entrará en vigor el día 
siguiente al de su publicación en el Diario Oficial de la 
Federación.  

SEGUNDO.- El Congreso de la Unión deberá expedir el 

marco jurídico correspondiente al derecho al cuidado, en 
un plazo que no excederá de 365 días a partir de la 
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entrada en vigor del presente Decreto, debiendo incluir 
las disposiciones, contenido, alcances y su interrelación 

con otros derechos, establecidos en la Opinión 
Consultiva 31/2025 de la Corte Interamericana de 

Derechos Humanos del 12 de junio de 2025, así como la 

concurrencia de la Federación, entidades federativas, 
Municipios y demarcaciones territoriales de la Ciudad de 

México, a efecto de dar cumplimiento efectivo a dicho 
instrumento internacional, esto conforme al Principio de 

Convencionalidad establecido en el artículo 1º de la 
Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos. 

TERCERO. El Congreso de la Unión y las Legislaturas de 

las entidades federativas, en un plazo máximo de ciento 
ochenta días contados a partir del inicio de la vigencia 

de la Ley General en materia de Derecho al Cuidado, 

deberán realizar las adecuaciones al marco normativo 
que corresponda, a fin de hacer efectivas las 
disposiciones del presente Decreto y de la Ley General. 

CUARTO. Se derogan todas las disposiciones que se 
opongan al presente decreto. 

MLRG 
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