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ANALISIS TECNICO PRELIMINAR ‘ No. Expediente: 0627-1P02-25

I.- DATOS DE IDENTIFICACION DE LA INICIATIVA

Que reforma y adiciona los articulos 59 y 71 de la Ley Federal del Trabajo,

1.- Nombre de la Iniciativa. en materia de establecimiento de 40 horas semanales.

2.- Tema de la Iniciativa. Trabajo y Prevision Social.

3.- Nombre de quien presenta Ila

e . Suscrita por integrantes del Grupo Parlamentario PT.
Iniciativa.

4.- Grupo Parlamentario del Partido

Politico al que pertenece. PT.

5.- Fecha de presentacion ante el Pleno

de la Camara de Diputados. 28 de octubre de 2025.

6.- Fecha de publicacion en la Gaceta

. 07 de octubre de 2025.
Parlamentaria.

7.- Turno a Comision. Trabajo y Prevision Social.

II.- SINOPSIS

Fijar una duracion de jornada laboral a un maximo de 40 horas semanales. Respetar que no se exceda mas de 8 horas
diarias, ni mas de 40 horas a la semana. Garantizar un descanso de 2 dias consecutivos por semana. Fijar que los dias
de descanso seran sabados y domingos. Agregar que, los trabajadores y el patron podran determinar dias distintos
atendiendo en todo momento lo establecido.
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III.- ANALISIS DE CONSTITUCIONALIDAD

El derecho de iniciativa se fundamenta en la fraccion II del articulo 71 y la facultad del Congreso de la Unidn para legislar
en la materia se sustenta en las fracciones X y XXXII del articulo 73, en relacién con el articulo 123 Apartado A, todos
de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

IV.- ANALISIS DE TECNICA LEGISLATIVA

La iniciativa cumple en general con los requisitos formales que se exigen en la practica parlamentaria y que de
conformidad con el articulo 78 del Reglamento de la Cadmara de Diputados, son los siguientes:

Encabezado o titulo de la propuesta; planteamiento del problema que la iniciativa pretenda resolver; problematica
desde la perspectiva de género, en su caso; argumentos que la sustenten; fundamento legal; denominacion del
proyecto de ley o decreto; ordenamientos a modificar; texto normativo propuesto; articulos transitorios; lugar; fecha,
nombre y rubrica del iniciador.
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V.- CUADRO COMPARATIVO DEL TEXTO VIGENTE Y DEL TEXTO QUE SE PROPONE

TEXTO VIGENTE

TEXTO QUE SE PROPONE

LEY FEDERAL DEL TRABAJO

Articulo 59.- El trabajador y el patrén fijaran la duracion de
la jornada de trabajo, sin que pueda exceder los maximos
legales.

Los trabajadores y el patréon podran repartir las horas de

trabajo, a fin de permitir a los primeros el reposo del sabado
en la tarde o cualquier modalidad equivalente.

Articulo 71.- En los reglamentos de esta Ley se procurara
que el dia de descanso semanal sea el domingo.

No tiene correlativo

INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO

UNICO. Se adiciona el segundo parrafo al articulo 59 y se
reforma el primer parrafo y se adiciona un segundo parrafo
recorriéndose el siguiente para quedar como tercero del
articulo 71 de la Ley Federal del Trabajo, para quedar como
sigue:

Ley Federal del Trabajo

Articulo 59. El trabajador y el patrdn fijaran la duracion de
la jornada de trabajo, sin que pueda exceder de cuarenta
horas semanales.

Los trabajadores y el patron podran repartir las horas de
trabajo, respetando en todo momento que no exceda
de mas de ocho horas diarias ni mas de cuarenta
horas a la semana; asi como garantizar el descanso
de dos dias consecutivos por semana.

Articulo 71. En los reglamentos de esta Ley se procurara
gue los dias de descanso semanal sean los sabados y
domingo.

Los trabajadores y el patréon podran determinar dias
distintos a los mencionados en el parrafo anterior,
atendiendo en todo momento lo contemplado en el
Articulo 59 de esta Ley.
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SOBERAMIA ¥ JUSTICIA SOCIAL

Los trabajadores que presten servicio en dia domingoll Los trabajadores que presten servicio en dia sabado,

tendran derecho a una prima adicional de un veinticinco porjl domingo o los que tenga determinado como dias de

ciento, por lo menos, sobre el salario de los dias ordinariosfl descanso semanal, tendrdan derecho a una prima

de trabajo. adicional de un veinticinco por ciento, por lo menos, sobre
el salario de los dias ordinarios de trabajo.

TRANSITORIO.

UNICO.- El presente decreto entrarda en vigor el dia
siguiente al de su publicacién en el Diario Oficial de la
Federacidn.

Irais Soto Glez.
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