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II.- SINOPSIS 

Agregar que la Ley y su Reglamento tienen también la finalidad de garantizar entornos deportivos libres de violencia, 
discriminación, racismo, acoso y de cualquier forma de agresión física, sexual, verbal, psicológica o simbólica. 
Definir la Violencia en el Deporte.  

 
 
 
 

  I.- DATOS DE IDENTIFICACIÓN DE LA INICIATIVA 

1.- Nombre de la Iniciativa. Que reforma y adiciona diversas disposiciones de la Ley General de Cultura Física 
y Deporte, en materia de prevención y atención de la violencia en el deporte. 

2.- Tema de la Iniciativa. Juventud y Deporte . 
3.- Nombre de quien 

presenta la Iniciativa. Dip. Paola Michell Longoria López. 

4.- Grupo Parlamentario del 
Partido Político al que 
pertenece. 

MC. 

5.- Fecha de presentación 
ante el Pleno de la 
Cámara de Diputados. 

23 de septiembre de 2025. 

6.- Fecha de publicación en 
la Gaceta Parlamentaria. 23 de septiembre de 2025. 

7.- Turno a Comisión. Deporte. 

No. Expediente: 0410-1PO2-25 ANÁLISIS TÉCNICO PRELIMINAR 
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III.- ANÁLISIS DE CONSTITUCIONALIDAD 

 
El derecho de iniciativa se fundamenta en la fracción II del artículo 71 y la facultad del Congreso de la Unión para 
legislar en la materia se sustenta en las fracciones XXIX-J y XXXII del artículo 73, en relación con el artículo 4º, 
párrafo decimotercero; todos de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos. 
 

 

IV.- ANÁLISIS DE TÉCNICA LEGISLATIVA 

 
En la sección relativa al texto legal que se propone, se sugiere: 
 
Conforme a la terminología y desarrollo del proceso legislativo, previstos por los artículos 70 y 72 constitucionales, 
respectivamente, usar el término “Iniciativa con Proyecto de Decreto”, toda vez que éste aún se encuentra en 
proceso de aprobación. 

 
La iniciativa cumple en general con los requisitos formales que se exigen en la práctica parlamentaria y que de 
conformidad con el artículo 78 del Reglamento de la Cámara de Diputados, son los siguientes: 
 
Encabezado o título de la propuesta; planteamiento del problema que la iniciativa pretenda resolver; problemática 
desde la perspectiva de género, en su caso; argumentos que la sustenten; fundamento legal; denominación del 
proyecto de ley o decreto; ordenamientos a modificar; texto normativo propuesto; artículos transitorios; lugar; 
fecha, nombre y rúbrica del iniciador. 

 
 
 
 



 

 

 3 

DIRECCIÓN GENERAL DE APOYO PARLAMENTARIO 
DIRECCIÓN DE APOYO A COMISIONES 
SUBDIRECCIÓN DE APOYO TÉCNICO-JURÍDICO A COMISIONES 

V.- CUADRO COMPARATIVO DEL TEXTO VIGENTE Y DEL TEXTO QUE SE PROPONE 

TEXTO VIGENTE  TEXTO QUE SE PROPONE 
LEY GENERAL DE CULTURA FÍSICA Y DEPORTE 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Artículo 2. Esta Ley y su Reglamento tienen por objeto 
establecer las bases generales para la distribución de 
competencias, la coordinación y colaboración entre la 
Federación, las entidades federativas, los Municipios y las 
demarcaciones territoriales de la Ciudad de México en 
materia de cultura física y deporte, bajo el principio de 
concurrencia previsto en el artículo 73, fracción XXIX-J de 
la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos, 

PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE 
REFORMAN Y ADICIONAN DIVERSAS 
DISPOSICIONES DE LA LEY GENERAL DE CULTURA 
FÍSICA Y DEPORTE, EN MATERIA DE PREVENCIÓN 
Y ATENCIÓN DE LA VIOLENCIA EN EL DEPORTЕ. 
 
ÚNICO. Se REFORMAN la fracción X del Artículo 3, la 
denominación del Capítulo VI y el segundo párrafo del 
Artículo 144; y se ADICIONAN una fracción XIII al 
Artículo 2, las fracciones XV y XVI al Artículo 5, una 
fracción XXIII Bis al Artículo 30, un párrafo tercero al 
Artículo 50 recorriéndose el subsecuente, las fracciones 
VII, VIII y IX al Artículo 54, un Artículo 137 Bis, una 
fracción XII al Artículo 140 recorriéndose la subsecuente 
quedando como fracción XIII; todos de la Ley General 
De Cultura Física Y Deporte, para quedar como sigue: 
 
Artículo 2. ... 
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así como la participación de los sectores social y privado 
en esta materia, con las siguientes finalidades generales: 
 
I. a la X. … 
 
XI. Garantizar a todas las personas sin distinción de 
género, edad, discapacidad, condición social, religión, 
opiniones, preferencias o estado civil, la igualdad de 
oportunidades dentro de los programas de desarrollo que 
en materia de cultura física y deporte se implementen, y 
 
XII. Los deportistas con algún tipo de discapacidad no 
serán objeto de discriminación alguna. 
 

 
No tiene correlativo 

 
 
 
 

Artículo 3. El ejercicio y desarrollo del derecho a la cultura 
física y el deporte tienen como base los siguientes 
principios: 
 
I. a la IX. … 
 
X. El desarrollo y la práctica del deporte debe realizarse 
observando sus bases éticas; 
 

 
 
 
I. ... a X. ... 
 
XI. Garantizar a todas las personas sin distinción de 
género, edad, discapacidad, condición social, religión, 
opiniones, preferencias o estado civil, la igualdad de 
oportunidades dentro de los programas de desarrollo 
que en materia de cultura física y deporte se 
implementen; 
 
XII. Los deportistas con algún tipo de discapacidad no 
serán objeto de discriminación alguna, y 
 
XIII. Garantizar entornos deportivos libres de 
violencia, discriminación, racismo, acoso y de 
cualquier forma de agresión física, sexual, verbal, 
psicológica o simbólica. 
 
Artículo 3. El ejercicio y desarrollo del derecho a la 
cultura física y el deporte tienen como base los 
siguientes principios: 
 
I. ... a IX. ... 
 
X. El desarrollo de la cultura física y la práctica del 
deporte deben realizarse observando sus bases éticas, 
en entornos seguros, inclusivos, libres de 
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XI. a la XIV. … 
 
Artículo 5. Para efecto de la aplicación de la presente Ley, 
se considerarán como definiciones básicas las siguientes: 
 
 
I. a la XIV. … 
 

No tiene correlativo 
 
 
 
 
 
 
 

No tiene correlativo 
 
 
 

 
Artículo 30. La CONADE tiene las siguientes atribuciones: 
 
 
I. a la XXIII. … 

violencia, discriminación y cualquier forma de 
agresión, bajo protocolos de prevención y respeto 
irrestricto a los derechos humanos. 
 
XI. ... a XIV. ... 
 
Artículo 5. Para efecto de la aplicación de la presente 
Ley, se considerarán como definiciones básicas las 
siguientes: 
 
I. ... a XIV. ... 
 
XV. Violencia en el deporte: todo acto de agresión 
física, verbal, psicológica, simbólica o estructural, 
ejercida por deportistas, entrenadores, árbitros, 
dirigentes, aficionados o cualquier persona dentro 
o fuera de instalaciones deportivas, en ocasión de 
un evento, práctica actividad relacionada con el 
deporte. 
 
XVI. Protocolo de prevención y atención: Conjunto 
de medidas, procedimientos y acciones destinadas 
a prevenir, atender y sancionar actos de violencia 
en el deporte. 
 
Artículo 30. La CONADE tiene las siguientes 
atribuciones: 
 
I.... a XXIII. ... 
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No tiene correlativo 

 
 

 
 
 
 
XXIV. a la XXX. … 
 
Artículo 50. … 
 
… 
 

No tiene correlativo 
 
 
 
 
 
 
 
… 
 
Artículo 54. Las Federaciones Deportivas Nacionales que 
soliciten su registro como Asociaciones Deportivas 
Nacionales a la CONADE deberán cumplir con los 
siguientes requisitos: 
 

 
XXIII Bis. Emitir lineamientos y criterios para la 
creación y desarrollo de protocolos para prevenir 
y atender la violencia, el acoso, el hostigamiento, 
el racismo, la discriminación y cualquier otra 
forma de violencia en el 
deporte. 
 
XXIV. ... a XXX. ... 
 
Artículo 50. ... 
 
… 
 
Las asociaciones deportivas nacionales, las ligas 
profesionales, los centros deportivos y los clubes 
estarán obligados a crear y desarrollar protocolos 
de prevención y de actuación contra la violencia, 
el acoso, el hostigamiento y cualquier otra forma 
de violencia en el deporte, conforme a los criterios 
y lineamientos que emita la CONADE. 
 
… 
 
Artículo 54. Las Federaciones Deportivas Nacionales que 
soliciten su registro como Asociaciones Deportivas 
Nacionales a la CONADE deberán cumplir con los 
siguientes requisitos: 
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I. a la IV. … 
 
V. Contar con la afiliación a la Federación Internacional 
correspondiente, y 
 
VI. Estar reconocida conforme a la presente Ley.  
 

No tiene correlativo 
 
 
 
 
 
 
 

No tiene correlativo 
 
 
 
 
 
 
 
 

No tiene correlativo 
 
 
 
 

I.... a IV. ... 
 
V. Contar con la afiliación a la Federación Internacional 
correspondiente; 
 
VI. Estar reconocida conforme a la presente Ley; 
 
VII. Contar con los correspondientes mecanismos 
y protocolos de prevención y atención de la 
violencia, el acoso, el hostigamiento, el racismo, 
la discriminación y cualquier otra forma de 
violencia en el deporte; así como programas de 
capacitación obligatoria en derechos humanos y 
cultura de paz y no violencia para directivos, 
entrenadores, cuerpo técnico, árbitros y 
deportistas; 
 
VIII. Proporcionar asistencia médica, psicológica 
y jurídica a las personas que las integren y sean 
víctimas de violencia en el deporte, sea violencia 
por acoso, hostigamiento, sexual, discriminación, 
racismo o de cualquier otra índole de violencia en 
el deporte. Dicha asistencia deberá ser gratuita, 
expedita y, en el caso de la asistencia jurídica, 
deberá proporcionarse hasta que exista 
resolución judicial firme sobre los casos, y 
 
IX. Desarrollar campañas permanentes de 
promoción de la cultura de paz y no violencia, así 
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Quedarán exentos del cumplimiento de lo dispuesto por 

la fracción V de este artículo, las Federaciones Mexicanas 
de Charrería y, Juegos y Deportes Autóctonos. 

 
Capítulo VI 

De la Prevención de la Violencia en el Deporte 
 
 

No tiene correlativo 
 

 
 
 
Artículo 140. Las atribuciones de dicha Comisión Especial 
además de las que se establezcan en el reglamento 
respectivo, serán: 
 
I. a la X. … 
 
XI. Informar a las autoridades competentes sobre los 
riesgos de los eventos deportivos y coadyuvar en la 
implementación de las medidas necesarias para la 
protección de personas, instalaciones o bienes, y 
 
 

como programas de capacitación en derechos 
humanos, igualdad de género y no discriminación. 
 
 
 
 
 
 
Capítulo VI 
De la Prevención y Atención de la Violencia en el 
Deporte 
 
Artículo 137 Bis. Las personas víctimas de 
violencia en el deporte tendrán derecho a atención 
médica y psicológica inmediata, así como a 
asesoría jurídica gratuitas. 
 
Artículo 140. Las atribuciones de dicha Comisión 
Especial además de las que se establezcan en el 
reglamento respectivo, serán: 
 
I. ... a X. ... 
 
XI. Informar a las autoridades competentes sobre los 
riesgos de los eventos deportivos y coadyuvar en la 
implementación de las medidas necesarias para la 
protección de personas, instalaciones o bienes; 
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XII. Las demás que se establezcan en esta Ley, su 
Reglamento y demás ordenamientos aplicables 
 
Artículo 144. … 
 
Asimismo, brindarán las facilidades y ayuda necesarias a 
las autoridades responsables de la aplicación de las 
disposiciones y lineamientos correspondientes para la 
prevención de la violencia en el deporte, a fin de conseguir 
su correcta y adecuada implementación. 

XII. Proporcionar asistencia médica, psicológica y 
jurídica a las personas usuarias de los centros 
deportivos a cargo de la CONADE que sean 
víctimas de violencia en el deporte, sea violencia 
por acoso, hostigamiento, sexual, discriminación, 
racismo o de cualquier otra índole de violencia en 
el deporte. Dicha asistencia deberá ser gratuita, 
expedita y, en el caso de la asistencia jurídica, 
deberá proporcionarse hasta que exista 
resolución judicial firme sobre los casos, y 
 
XIII.... 
 
 
Artículo 144. ... 
 
Asimismo, brindarán las facilidades y ayuda necesarias 
a las autoridades responsables de la aplicación de las 
disposiciones y lineamientos correspondientes para la 
prevención y atención de la violencia en el deporte, a 
fin de conseguir su correcta y adecuada 
implementación. 
 

 TRANSITORIOS 
 
PRIMERO. El presente Decreto entrará en vigor al día 
siguiente de su publicación en el Diario Oficial de la 
Federación. 
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SEGUNDO. La CONADE, en un plazo no mayor a 180 
días, deberá expedir los criterios y lineamientos para la 
creación y desarrollo de protocolos para prevenir y 
atender la violencia, el acoso, el hostigamiento, el 
racismo, la discriminación y cualquier otra forma de 
violencia en el deporte. 
 
TERCERO. Conforme a los criterios y lineamientos 
expedidos por la CONADE, las asociaciones deportivas 
nacionales, las ligas profesionales, los centros 
deportivos y los clubes tendrán un plazo de hasta 12 
meses para adecuar sus estatutos y reglamentos, así 
como para crear e implementar los protocolos para 
prevenir y atender la violencia, el acoso, el 
hostigamiento, el racismo, la discriminación y cualquier 
otra forma de violencia en el deporte. 

Nallely Peralta 
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