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I.- DATOS DE IDENTIFICACION DE LA INICIATIVA

Que adiciona un parrafo del articulo 20. y un parrafo a la fraccion XV del articulo

1.- Nombre de la Iniciativa. | 115 de la Ley General de Educacién, para reconocer la salud menstrual como

derecho de las alumnas en el sistema educativo.

2.- Tema de la Iniciativa. Educacién.

3.- Nombre de quien
presenta la Iniciativa.

4.- Grupo Parlamentario del

Dip. Rosario del Carmen Moreno Villatoro.

Partido Politico al que Morena.
pertenece.
5.- Fecha de presentacion
ante el Pleno de la 30 de septiembre de 2025.

Camara de Diputados.
6.- Fecha de publicacion en

la Gaceta Parlamentaria.
7.- Turno a Comision. Educacion.

17 de septiembre de 2025.

II.- SINOPSIS

Promover en la educacidén que imparta el Estado, el acceso a la salud menstrual como un derecho de las alumnas,
garantizando informacidn cientifica, respeto a la dignidad y condiciones que aseguren su pleno ejercicio dentro del
entorno escolar. Precisar la atribucién de las autoridades educativas federales, de los estados y de la Ciudad de
México, de promover entornos escolares saludables, otorgando a toda alumna el derecho a solicitar la justificacion
de inasistencias por salud menstrual, permitiendo que las ausencias derivadas de sintomas incapacitantes puedan
ser validadas sin afectar el desempefio académico ni generar sanciones disciplinarias y establecer que, en caso de
gue la inasistencia coincida con un evento de evaluacidon o desempeifo, se tendra derecho a solicitar su
reerogramacién conforme a los lineamientos establecidos por la institucién.
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III.- ANALISIS DE CONSTITUCIONALIDAD

El derecho de iniciativa se fundamenta en la fraccion II del articulo 71 y la facultad del Congreso de la Unién para
legislar en la materia se sustenta en las fracciones XXV y XXXII del articulo 73, en relacion con el articulo 3°,
fraccion VIII, todos de la Constitucidon Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

IV.- ANALISIS DE TECNICA LEGISLATIVA
En la seccion relativa al texto legal que se propone, se sugiere:

> Conforme a la terminologia y desarrollo del proceso legislativo previstos por los articulos 70 y 72
constitucionales respectivamente, usar el término “iniciativa con proyecto de Decreto”, toda vez que éste aun
se encuentra en proceso de aprobacién.

> De conformidad con las reglas de técnica legislativa, verificar en el articulo de instruccién la denominacion
adecuada del ordenamiento que se pretende reformar.

> De acuerdo con las reglas de técnica legislativa, asi como con la integracién actual de los preceptos que se
buscan reformar, indicar con puntos suspensivos la totalidad de parrafos y fracciones que componen los
preceptos y cuyo texto se desea mantener.

La iniciativa, salvo las observaciones antes sefaladas, cumple en general con los requisitos formales requeridos en
la practica parlamentaria establecidos en el articulo 78 del Reglamento de la Camara de Diputados:

Encabezado o titulo de la propuesta; planteamiento del problema que la iniciativa pretenda resolver;
problematica desde la perspectiva de género, en su caso; argumentos que la sustenten; fundamento legal;
denominacion del proyecto de ley o decreto; ordenamientos a modificar; texto normativo propuesto; articulos
transitorios; lugar; fecha, y nombre y rubrica del iniciador.
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V.- CUADRO COMPARATIVO DEL TEXTO VIGENTE Y DEL TEXTO QUE SE PROPONE

TEXTO VIGENTE TEXTO QUE SE PROPONE

LEY GENERAL DE EDUCACION DECRETO POR EL QUE SE ADICIONA EL SEGUNDO
PARRAFO AL ARTICULO 2 Y UN PARRAFO A LA
FRACCIOI‘,l XV DEL ARTICULO 115 DE LA LEY DE
EDUCACION, PARA RECONOCER LA SALUD
MENSTRUAL COMO DERECHO DE LAS ALUMNAS EN
EL SISTEMA EDUCATIVO

UNICO. Se adicionan un péarrafo al articulo 2 y un
parrafo a la fraccién XV del articulo 115 de la Ley
General de Educacion, para quedar como sigue:

Articulo 2. ... Articulo 2. El Estado priorizara el interés superior de
niflas, nifios, adolescentes y jovenes en el ejercicio de
su derecho a la educacion. Para tal efecto, garantizara
el desarrollo de programas y politicas publicas que
hagan efectivo ese principio constitucional.

La educacion que imparta el Estado debera
promover el acceso a la salud menstrual como un

No tiene correlativo derecho de las alumnas, garantizando informacion
cientifica, respeto a la dignidad y condiciones que
aseguren su pleno ejercicio dentro del entorno
escolar.

Articulo 115. Adicionalmente a las atribucionesf Articulo 115. Adicionalmente a las atribuciones
exclusivas a las que se refieren los articulos 113 y 114, |} exclusivas a las que se refieren los articulos 113 y 114,
corresponde a las autoridades educativas federal, de los|l corresponde a las autoridades educativas federales, de
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Estados y Ciudad de México, de manera concurrente, lasfl los Estados y Ciudad de México, de manera concurrente,

atribuciones siguientes: las atribuciones siguientes:
I. a XIV. ... I. a XIV. ...
XV. ... XV. Promover entornos escolares saludables, a través

de acciones que permitan a los educandos disponibilidad
y acceso a una alimentacion nutritiva, hidratacion
adecuada, asi como a la actividad fisica, educacion fisica
y la practica del deporte;

Toda alumna cuenta con derecho a solicitar la
justificacion de inasistencias por salud menstrual,
permitiendo que las ausencias derivadas de
sintomas incapacitantes puedan ser validadas sin

No tiene correlativo afectar el desempeio académico ni generar
sanciones disciplinarias. En caso de que Ila
inasistencia coincida con un evento de evaluacion
o desempeiio, se tendra derecho a solicitar su
reprogramacion conforme a los lineamientos
establecidos por la institucion.

XVI. a XXIII. ... XI. a XXIII. ...

TRANSITORIO

UNICO. El presente decreto entrard en vigor el dia
siguiente al de su publicacién en el Diario Oficial de la
Federacion.

Marlene Medina Hernandez.
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