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II.- SINOPSIS 

Incluir en los derechos de diputadas y diputados el gozar de espacios laborales y políticos sensibles a las necesidades 
familiares, de cuidados y de descanso evitando horarios nocturnos para favorecer la participación plena de las 
mujeres. 

 
 
 

  I.- DATOS DE IDENTIFICACIÓN DE LA INICIATIVA 

1.- Nombre de la Iniciativa. Que reforma y adiciona diversas disposiciones del Reglamento de la Cámara de 
Diputados, en materia de conciliación de la vida familiar y profesional. 

2.- Tema de la Iniciativa. Fortalecimiento al Poder Legislativo. 
3.- Nombre de quien 

presenta la Iniciativa. Dip. Anayeli Muñoz Moreno. 

4.- Grupo Parlamentario del 
Partido Político al que 
pertenece. 

MC. 

5.- Fecha de presentación 
ante el Pleno de la 
Cámara de Diputados. 

17 de septiembre de 2025. 

6.- Fecha de publicación en 
la Gaceta Parlamentaria. 9 de septiembre de 2025. 

7.- Turno a Comisión. Régimen, Reglamentos y Prácticas Parlamentarias. 
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III.- ANÁLISIS DE CONSTITUCIONALIDAD 

 
El derecho de iniciativa se fundamenta en la fracción II del artículo 71 y la facultad del Congreso de la Unión para 
legislar en la materia se sustenta en la fracción XXXI del artículo 73 y fracción IX del artículo 74, en relación con el 
artículo 77 fracción I, todos de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos. 
 

 
 

IV.- ANÁLISIS DE TÉCNICA LEGISLATIVA 

 
La iniciativa cumple en general con los requisitos formales que se exigen en la práctica parlamentaria y que de 
conformidad con el artículo 78 del Reglamento de la Cámara de Diputados, son los siguientes: 
 

Encabezado o título de la propuesta; planteamiento del problema que la iniciativa pretenda resolver; 
problemática desde la perspectiva de género, en su caso; argumentos que la sustenten; fundamento legal; 
denominación del proyecto de ley o decreto; ordenamientos a modificar; texto normativo propuesto; artículos 
transitorios; lugar; fecha, nombre y rúbrica del iniciador. 
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V.- CUADRO COMPARATIVO DEL TEXTO VIGENTE Y DEL TEXTO QUE SE PROPONE 

TEXTO VIGENTE  TEXTO QUE SE PROPONE 
REGLAMENTO DE LA CÁMARA DE DIPUTADOS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Artículo 6.  
1. Serán derechos de los diputados y diputadas: 
 

I. a XVIII. [...] 
 
 

XIX. Ejercer sus derechos lingüísticos, quienes 
pertenezcan a una comunidad indígena, participando 

DECRETO POR EL QUE SE REFORMA LA FRACCIÓN 
XIX DEL NUMERAL 1 DEL ARTÍCULO 6 Y EL 
NUMERAL 1 DEL ARTÍCULO 36 ; SE ADICIONA LA 
FRACCIÓN XX, RECORRIÉNDOSE LAS 
SUBSECUENTES DEL NUMERAL 1 DEL ARTÍCULO 6, 
UN SEGUNDO PÁRRAFO AL NUMERAL 1 DEL 
ARTÍCULO 36 Y UN SEGUNDO PÁRRAFO AL 
NUMERAL 1 DEL ARTÍCULO 37 DEL REGLAMENTO 
DE LA CÁMARA DE DIPUTADOS. 
 
Único. Se reforma la fracción XIX del numeral 1 del 
artículo 6 y el numeral 1 del artículo 36; se adiciona la 
fracción XX, recorriéndose las subsecuentes del numeral 
1 del artículo 6, un segundo párrafo al numeral 1 del 
artículo 36 y un segundo párrafo al numeral 1 del 
artículo 37 del Reglamento de la Cámara de Diputados, 
para quedar como sigue: 
 
Artículo 6. 
1. [...] 
 

I. a XVIII. [...] 
 

 
XIX. […]. 
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en tribuna y demás espacios legislativos en su 
lengua materna, facilitándoles la traducción 
simultánea, así como los servicios de interpretación 
u otros medios adecuados. 

 
 

Para hacer uso de esta prerrogativa, la diputada o el 
diputado lo harán saber previamente por escrito y 
con al menos cuarenta y ocho horas antes a la Mesa 
Directiva, con la finalidad de que se ordene habilitar 
a un intérprete que traduzca la exposición del 
legislador de que se trate, y 

 
No tiene correlativo 

 
 
 
 
 
 

No tiene correlativo 
 
 
Artículo 36.  
1. Serán Sesiones ordinarias las que se celebren durante 
los periodos de Sesiones ordinarias establecidos en la 
Constitución. Por regla general, se realizarán los martes y 
jueves de cada semana y durarán hasta cinco horas 
prorrogables por el Pleno. Podrán realizarse Sesiones en 

 
 
 
 
 
 

[…]; 
 
 
 
 
 
 

XX. Ejercer su maternidad, paternidad, vida 
profesional y participación ciudadana sin que 
ninguna de estas áreas se vea menoscabada, 
propiciando que los espacios laborales y 
políticos sean sensibles a las necesidades 
familiares, de cuidados, de descanso, y 

 
XXI. Las demás previstas en este 
Reglamento. 

 
Artículo 36. 
1. Serán Sesiones ordinarias las que se celebren 
durante los periodos de Sesiones ordinarias establecidos 
en la Constitución. Por regla general, se realizarán los 
martes, miércoles y jueves de cada semana y durarán 
hasta ocho horas prorrogables por el Pleno. Podrán 
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días diferentes a los señalados, cuando así lo acuerde la 
Conferencia. 
 

No tiene correlativo 
 
 
 
2. [...] 
 
 
Artículo 37.  
1. Serán sesiones extraordinarias las que se celebren 
fuera de los periodos de sesiones ordinarias enunciados en 
la Constitución. 
 

No tiene correlativo 
 
 
 
 
 
2 a 5. [...] 

 

realizarse Sesiones en días diferentes a los señalados, 
cuando así lo acuerde la Conferencia. 
 
Las sesiones deberán llevarse a cabo en horarios 
y condiciones que favorezcan la participación 
plena de las mujeres, protegiendo su derecho a la 
vida familiar y al ejercicio profesional. 
 
2. [...] 
 
Artículo 37. 
1. Serán sesiones extraordinarias las que se celebren 
fuera de los periodos de sesiones ordinarias enunciados 
en la Constitución. 
 
Se evitará que se realicen en horarios nocturnos, 
para favorecer la participación plena de las 
mujeres, protegiendo su derecho a la vida 
personal, al cuidado familiar y al ejercicio 
profesional. 
 
2 a 5. [...] 
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 TRANSITORIOS. 
 
PRIMERO. El presente decreto entrará en vigor el día 
siguiente al de su publicación en el Diario Oficial de la 
Federación. 
 
SEGUNDO. Se derogan todas las disposiciones que se 
opongan al presente decreto. 
 

Lucrecia Hermoso Santamaría. 
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