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  I.- DATOS DE IDENTIFICACIÓN DE LA INICIATIVA 

1.- Nombre de la Iniciativa. 
Que reforma y adiciona los artículos 3o., 5o. y 18 de la Ley de los Derechos de 
las Personas Adultas Mayores. 

2.- Tema de la Iniciativa. Grupos Vulnerables. 

3.- Nombre de quien presenta 
la Iniciativa. 

Dip. Gabriela Sodi. 

4.- Grupo Parlamentario del 

Partido Político al que 
pertenece. 

PRD. 

5.- Fecha de presentación ante 

el Pleno de la Cámara de 
Diputados. 

12 de diciembre de 2023.  

6.- Fecha de publicación en la 

Gaceta Parlamentaria. 
3 de octubre de 2023. 

7.- Turno a Comisión. Atención a Grupos Vulenerables.   

 
 

II.- SINOPSIS 

Establecer el concepto de “Cuidados Paliativos”. Añadir el derecho al acceso a servicios de salud en materia de 

cuidados paliativos y del control del dolor a las personas adultas mayores. Anexar que el acceso a programas de 
salud dirigidos a cuidados paliativos para las personas adultas mayores le  corresponde a las Instituciones Públicas 

del Sector Salud. 
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III.- ANÁLISIS DE CONSTITUCIONALIDAD 

El derecho de iniciativa se fundamenta en la fracción II del artículo 71 y la facultad del Congreso de la Unión para 

legislar en la materia se sustenta en las fracción XXXI, del artículo 73, en relación con el artículo 1°, párrafo tercero, 
todos de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos. 

 
 

IV.- ANÁLISIS DE TÉCNICA LEGISLATIVA 

 
En la sección relativa al texto legal que se propone, se sugiere: 

 
 De conformidad con las reglas de técnica legislativa, verificar que, en el artículo de instrucción coincida con 

la reforma a los artículos 3, 5 y 18 del texto que se pretende reformar. 
 

 De acuerdo con las reglas de técnica legislativa, así como con la integración actual de los preceptos que se 

buscan reformar, indicar con puntos suspensivos la totalidad de incisos que componen los preceptos y cuyo 
texto se desea mantener. 

 
La iniciativa, salvo las observaciones antes señaladas, cumple en general con los requisitos formales que se exige 

en la práctica parlamentaria establecidos en el artículo 78 del Reglamento de la Cámara de Diputados: 
 

Encabezado o título de la propuesta; planteamiento del problema que la iniciativa pretenda resolver; 
problemática desde la perspectiva de género, en su caso; argumentos que la sustenten; fundamento legal; 

denominación del proyecto de ley o decreto; ordenamientos a modificar; texto normativo propuesto; artículos 
transitorios; lugar; fecha, nombre y rúbrica del iniciador. 
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 V.- CUADRO COMPARATIVO DEL TEXTO VIGENTE Y DEL TEXTO QUE SE PROPONE 

TEXTO VIGENTE  TEXTO QUE SE PROPONE 

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS ADULTAS 

MAYORES. 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Artículo 3o. … 

 

 
I. a la IX. ... 

 
X. Calidad del servicio. Conjunto de características que 

confieren al servicio la capacidad de satisfacer tanto las 
necesidades como las demandas actuales y potenciales; 

 
 

 
 

XI. Instituto. Instituto Nacional de las Personas Adultas 
Mayores, y 

 
 

PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE 

REFORMAN Y ADICIONAN DIVERSAS 
DISPOSICIONES DE LA LEY DE LOS DERECHOS DE 

LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES. 
 

Único: Se adiciona una fracción VIII al artículo 3o. 
recorriéndose las subsecuentes; se adiciona una letra 

d recorriéndose las subsecuentes de la fracción III del 
artículo 5o. y; se adiciona un tercer párrafo a la 

fracción II del artículo 18, de la Ley de los Derechos de 
las Personas Adultas Mayores, para quedar como sigue: 

 
Artículo 3o. Para los efectos de esta ley, se entenderá 

por: 

 
I. a IX. ... 

 
X. Cuidados Paliativos: atención y cuidado activo, 

integral e interdisciplinario de pacientes cuya 
enfermedad no responde a un tratamiento 

curativo o sufren dolores evitables. Implica una 
atención primordial al control del dolor físico, 

psicológico y emocional y de otros síntomas: 
 

XI. Calidad del servicio. Conjunto de 
características que confieren al servicio la 

capacidad de satisfacer tanto las necesidades 
como las demandas actuales y potenciales; 
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XII. Violencia Contra las Personas Adultas Mayores. 

Cualquier acción u omisión que les cause daño o 
sufrimiento psicológico, físico, patrimonial, económico, 

sexual o la muerte tanto en el ámbito privado como en el 
público. 

 
No tiene correlativo  

 
 

 

 
Artículo 5o. … 

 
 

 
I. a la II. ... 

 
a. a la d. … 

 
III. … 

 
 

a. a la c. … 
 

d. A desarrollar y fomentar la capacidad funcional que les 

permita ejecutar sus tareas y desempeñar sus roles 
sociales. 

 
 

No tiene correlativo 
 

 

 
XII. Instituto. Instituto Nacional de las Personas 

Adultas Mayores, y 
 

 
 

 
XIII. Violencia contra las Personas Adultas 

Mayores. Cualquier acción u omisión que les cause 
daño o sufrimiento psicológico, físico, patrimonial, 

económico, sexual o la muerte tanto en el ámbito 

privado como en el público. 
 

Artículo 5o. De manera enunciativa y no limitativa, esta 
Ley tiene por objeto garantizar a las personas adultas 

mayores los siguientes derechos: 
 

I. a II. ... 
 

 
 

III. De la protección de la salud, la alimentación y la 
familia: 

 
a. a c. ... 

 

d. A tener acceso a servicios de salud en materia 
de cuidados paliativos y del control del dolor. 

 
e. A desarrollar y fomentar la capacidad funcional 

que les permita ejecutar sus tareas y desempeñar 
sus roles sociales. 

... 
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… 
 

IV. a la X. ... 
 

Artículo 18.- … 
 

 
I. … 

 
II. … 

 

 
 

 
 

Asimismo, los programas de salud dirigidos a atender las 
necesidades de las personas en las diferentes etapas del 

ciclo de vida incorporarán medidas de prevención y 
promoción de la salud a fin de contribuir a prevenir 

discapacidades y favorecer un envejecimiento saludable, 
en igualdad de condiciones para el ejercicio del derecho a 

la protección de la salud de las mujeres y los hombres; 
 

 
No tiene correlativo  

 

 
III. a la X. ... 

 
IV. a X. ... 

 
Artículo 18.- Corresponde a las Instituciones Públicas 

del Sector Salud, garantizar a las personas adultas 
mayores: 

 
I. ... 

 
II. Especial atención que deberán recibir los programas 

de detección oportuna y tratamiento temprano de 

enfermedades crónicas y neoplasias entre las personas 
adultas mayores, así como de atención y asistencia a 

quienes sufren de discapacidades funcionales. 
 

Asimismo, los programas de salud dirigidos a atender 
las necesidades de las personas en las diferentes etapas 

del ciclo de vida incorporarán medidas de prevención y 
promoción de la salud a fin de contribuir a prevenir 

discapacidades y favorecer un envejecimiento 
saludable, en igualdad de condiciones para el ejercicio 

del derecho a la protección de la salud de las mujeres y 
los hombres, 

 
El acceso a programas de salud dirigidos a 

cuidados paliativos en todos los niveles de 

atención para las personas adultas mayores; 
 

III. a X. ... 
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 TRANSITORIO. 

ÚNICO. El presente decreto entrará en vigor el día 
siguiente al de su publicación en el Diario Oficial de la 
Federación. 

 

Concepción Sarmiento Sarmiento. 


