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|.- DATOS DE IDENTIFICACION DE LA INICIATIVA
1. Nombre de la Iniciativa. Que reforma diversas disposiciones a la Ley de Ayuda Alimentaria para los Trabajadores.
2. Tema de la Iniciativa. Equidad y Género.
3. N?”?b'fe de quien presenta la Dip. Mario Osuna Medina.
Iniciativa.

4. Grupo Parlamentario del
Partido  Politico al que | PT.
pertenece.

5. Fecha de presentacion ante el
Pleno de la Céamarade | 09 de febrero de 2021.
Diputados.

6. Fecha de publlcac!on en la 09 de febrero de 2021.
Gaceta Parlamentaria.

7. Turno a Comision. Trabajo y Prevision Social, con opinién de Igualdad de Género.

I1.- SINOPSIS

Incluir a las mujeres trabajadoras como beneficiarias de los esquemas de ayuda alimentaria.
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I11.- ANALISIS DE CONSTITUCIONALIDAD.

El derecho de iniciativa se fundamenta en la fraccion Il del articulo 71 y la facultad del Congreso de la Union para legislar en la
materia se sustenta en las fracciones XXXI del articulo 73, en relacion con los articulos 4° parrafo tercero; y 123, todos de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

IV.- ANALISIS DE TECNICA LEGISLATIVA

En la parte relativa al texto legal que se propone, se sugiere lo siguiente:

» Conforme a la terminologia y desarrollo del proceso legislativo, previstos por los articulos 70 y 72 constitucionales,
respectivamente, usar el término “Iniciativa con Proyecto de Decreto”, toda vez que éste aun se encuentra en proceso de
aprobacion.

De acuerdo con las reglas de técnica legislativa, asi como con la integracion actual de los preceptos que se buscan reformar,
indicar con puntos suspensivos la totalidad de apartados (parrafos, apartados, fracciones, incisos, subincisos, etc.) que
componen los preceptos y cuyo texto se desea mantener.

La iniciativa cumple en general con los requisitos formales que se exigen en la practica parlamentaria y que de conformidad con el
articulo 78 del Reglamento de la Camara de Diputados, son los siguientes:

Encabezado o titulo de la propuesta; planteamiento del problema que la iniciativa pretenda resolver; problematica desde la
perspectiva de genero, en su caso; argumentos que la sustenten; fundamento legal; denominacion del proyecto de ley o decreto;
ordenamientos a modificar; texto normativo propuesto; articulos transitorios; lugar; fecha, nombre y rdbrica del iniciador y
publicada en la Gaceta Parlamentaria.
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V.- CUADRO COMPARATIVO DEL TEXTO VIGENTE Y DEL TEXTO QUE SE PROPONE

TEXTO VIGENTE TEXTO QUE SE PROPONE

LEY DE AYUDA ALIMENTARIA PARA LOS
TRABAJADORES.

Articulo 1o. La presente Ley tiene por objeto promover y regular
la instrumentacion de esquemas de ayuda alimentaria en beneficio
de los trabajadores, con el propdsito de mejorar su estado
nutricional, asi como de prevenir las enfermedades vinculadas con
una alimentacion deficiente y proteger la salud en el ambito
ocupacional.

Articulo 2o0. ...
l.alalll. ...

IV. Trabajadores. A los hombres y mujeres que prestan a una
persona fisica 0 moral un trabajo personal subordinado, que sus
relaciones laborales se encuentren comprendidas en el apartado A
del articulo 123 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos

Mexicanos.

DECRETO POR EL QUE SE REFORMAN DIVERSAS
DISPOSICIONES DE LA LEY DE AYUDA ALIMENTARIA
PARA LOS TRABAJADORES.

Articulo Unico. Se reforma el articulo 10.; articulo 20., fraccion
IV; articulo 30.; articulo 50.; articulo 60.; articulo 70.; articulo 10;
articulo 13; articulo 14 y el articulo 15 de la Ley de Ayuda
Alimentaria para los Trabajadores, para quedar como sigue:

Articulo 1o. La presente Ley tiene por objeto promover y regular
la instrumentacion de esquemas de ayuda alimentaria en beneficio
de las y los trabajadores, con el proposito de mejorar su estado
nutricional, asi como de prevenir las enfermedades vinculadas con
una alimentacion deficiente y proteger la salud en el ambito
ocupacional.

Articulo 20. Para efectos de la presente Ley se entendera por:
lalll. ..

IV. Trabajadoras y trabajadores. A las mujeres y hombres que
prestan a una persona fisica o moral un trabajo personal
subordinado, que sus relaciones laborales se encuentren
comprendidas en el apartado A del articulo 123 de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
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Articulo 30. Los patrones podran optar, de manera voluntaria o
concertada, por otorgar a sus trabajadores ayuda alimentaria en
alguna de las modalidades establecidas en esta Ley o mediante
combinaciones de éstas.

Articulo 50. La ayuda alimentaria tendra como objetivo que los
trabajadores se beneficien del consumo de una dieta correcta. Las
caracteristicas especificas de una dieta correcta seran las que la
Secretaria de Salud establezca en las normas.

Articulo 60. La Secretaria de Salud, en coordinacion con la
Secretaria, definird e instrumentard campafias nacionales,
dirigidas especificamente a los trabajadores, en materia de
promocion de la salud y orientacion alimentaria, incluyendo
mensajes para mejorar su estado nutricional y prevenir la
desnutricion, el sobrepeso y la obesidad.

Articulo 70. Los patrones podran establecer esquemas de ayuda
alimentaria para los trabajadores mediante cualquiera de las
modalidades siguientes:

Lyll. ...

Articulo 10. Los patrones deberan mantener un control
documental suficiente y adecuado para demostrar que la ayuda
alimentaria objeto de esta Ley ha sido efectivamente entregada a

Articulo 30. Los patrones podrén optar, de manera voluntaria o
concertada, por otorgar a sus trabajadoras y trabajadores ayuda
alimentaria en alguna de las modalidades establecidas en esta Ley
0 mediante combinaciones de éstas.

Articulo 50. La ayuda alimentaria tendrd como objetivo que las y
los trabajadores se beneficien del consumo de una dieta correcta.
Las caracteristicas especificas de una dieta correcta seran las que
la Secretaria de Salud establezca en las normas.

Articulo 60. La Secretaria de Salud, en coordinacion con la
Secretaria, definird e instrumentara campafias nacionales,
dirigidas especificamente a las y los trabajadores, en materia de
promocion de la salud y orientacién alimentaria, incluyendo
mensajes para mejorar su estado nutricional y prevenir la
desnutricion, el sobrepeso y la obesidad.

Articulo 70. Los patrones podran establecer esquemas de ayuda
alimentaria para las y los trabajadores mediante cualquiera de las
modalidades siguientes:

l.all. ..
Articulo 10. Los patrones deberdn mantener un control

documental suficiente y adecuado para demostrar que la ayuda
alimentaria objeto de esta Ley ha sido efectivamente entregada a
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sus trabajadores.

Articulo 13. Con el proposito de fomentar el establecimiento de
los esquemas de ayuda alimentaria en las diversas modalidades a
que se refiere el articulo 70. de esta Ley y alcanzar los objetivos
previstos en el articulo 50. de la misma, los gastos en los que
incurran los patrones para proporcionar servicios de comedor a
sus trabajadores, asi como para la entrega de despensas o de vales
para despensa o para consumo de alimentos en establecimientos,
seran deducibles en los términos y condiciones que se establecen
en la Ley del Impuesto sobre la Renta y en la Ley del Impuesto
Empresarial a Tasa Unica y los ingresos correspondientes del
trabajador se consideraran ingresos exentos por prestaciones de
prevision social para el trabajador, en los términos y limites
establecidos en la Ley del Impuesto sobre la Renta y no formaran
parte de la base de las aportaciones de seguridad social en los
términos y condiciones que para el caso dispongan las leyes de
seguridad social.

Articulo 14. La Secretaria elaborara y difundira una campafa
nacional permanente encaminada a promover los beneficios para
los patrones y los trabajadores vinculados al otorgamiento de
ayuda alimentaria en los términos, las modalidades y condiciones
previstos en esta Ley. Para la incorporacion en las campafias de
referencias a los beneficios en materia de salud ocupacional, la
Secretaria se coordinara con la Secretaria de Salud.

Articulo 15. La evaluacion y seguimiento del cumplimiento de
las disposiciones de la presente Ley estara a cargo de una
comision tripartita que se integrara en los términos del presente
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sus trabajadoras y trabajadores.

Articulo 13. Con el proposito de fomentar el establecimiento de
los esquemas de ayuda alimentaria en las diversas modalidades a
que se refiere el articulo 70. de esta Ley y alcanzar los objetivos
previstos en el articulo 50. de la misma, los gastos en los que
incurran los patrones para proporcionar servicios de comedor a
sus trabajadoras Yy trabajadores, asi como para la entrega de
despensas o de vales para despensa o para consumo de alimentos
en establecimientos, seran deducibles en los términos y
condiciones que se establecen en la Ley del Impuesto sobre la
Renta y en la Ley del Impuesto Empresarial a Tasa Unica y los
ingresos correspondientes del trabajador se consideraran ingresos
exentos por prestaciones de prevision social para el trabajador, en
los términos y limites establecidos en la Ley del Impuesto sobre la
Renta y no formaran parte de la base de las aportaciones de
seguridad social en los términos y condiciones que para el caso
dispongan las leyes de seguridad social.

Articulo 14. La Secretaria elaborara y difundird una campafa
nacional permanente encaminada a promover los beneficios para
los patrones y las y los trabajadores vinculados al otorgamiento de
ayuda alimentaria en los términos, las modalidades y condiciones
previstos en esta Ley. Para la incorporacion en las camparias de
referencias a los beneficios en materia de salud ocupacional, la
Secretaria se coordinara con la Secretaria de Salud.

Articulo 15. ...
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articulo. Correspondera también a dicha comision hacer las
recomendaciones pertinentes para la mejora o ampliacion de las
acciones de ayuda alimentaria previstas en esta Ley. Lo anterior,
sin perjuicio del ejercicio de las atribuciones de vigilancia que
correspondan a las dependencias y entidades de la Administracion
Publica Federal y a los gobiernos de las entidades federativas en
términos de las disposiciones aplicables.

lLalalll. ... l.alll. ..

IV. Tres representantes de organizaciones nacionales de losl| 1V. Tres representantes de organizaciones nacionales de las y los
trabajadores, y trabajadores, y

V... V...

TRANSITORIOS.

Unico. El presente decreto entrara en vigor el dia siguiente al de
su publicacion en el Diario Oficial de la Federacion.

IAAV



