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I.- DATOS DE IDENTIFICACIÓN DE LA INICIATIVA 

1. Nombre de la Iniciativa. 
Que reforma y adiciona diversas disposiciones de la Ley General de Cultura Física y Deporte, 

en materia de perspectiva de género. 

2. Tema de la Iniciativa. Deporte. 

3. Nombre de quien presenta la 

Iniciativa. 
Dip. Adriana Gabriela Medina Ortiz. 

4. Grupo Parlamentario del       

Partido Político al que 

pertenece. 

Movimiento Ciudadano. 

5. Fecha de presentación ante el 

Pleno de la Cámara. 
02 de octubre de 2019. 

6. Fecha de publicación en la        

Gaceta Parlamentaria. 
01 de octubre de 2019. 

7. Turno a Comisión. Deporte, con opinión de Igualdad de Género. 

 

II.- SINOPSIS 

Fomentar a través de las Asociaciones Deportivas Nacionales la participación directa de las y los deportistas en la revisión, 

actualización, difusión y promoción de innovaciones en las reglas y normas que rigen sus respectivas actividades deportivas 

orientando dichos cambios a la inclusión. El fomento de las mejores prácticas internacionales para la integración de los distintos 

grupos sociales a las actividades deportivas buscando eliminar las barreras religiosas, idiosincráticas, económicas, de género o 

condición. 

 

No. Expediente: 2242-1PO2-19 ANÁLISIS TÉCNICO PRELIMINAR 
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III.- ANÁLISIS DE CONSTITUCIONALIDAD. 

 

El derecho de iniciativa se fundamenta en la fracción II del artículo 71 y la facultad del Congreso de la Unión para legislar en la 

materia se sustenta en las fracciones XXIX-J y XXXI del artículo 73 en relación con el artículo 4º, párrafo 11, todos  de la Constitución 

Política de los Estados Unidos Mexicanos. 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

IV.- ANÁLISIS DE TÉCNICA LEGISLATIVA 

 

La iniciativa cumple en general con los requisitos formales que se exigen en la práctica parlamentaria y que de conformidad con el 

artículo 78 del Reglamento de la Cámara de Diputados, son los siguientes: 

 

Encabezado o título de la propuesta; Planteamiento del problema que la iniciativa pretenda resolver; Problemática desde la 

perspectiva de género, en su caso; Argumentos que la sustenten; Fundamento legal; Denominación del proyecto de ley o decreto; 

Ordenamientos a modificar; Texto normativo propuesto; Artículos transitorios; Lugar; Fecha, y Nombre y rúbrica del iniciador. 
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V.- CUADRO COMPARATIVO DEL TEXTO VIGENTE Y DEL TEXTO QUE SE PROPONE 

TEXTO VIGENTE TEXTO QUE SE PROPONE 

LEY GENERAL DE CULTURA FÍSICA Y DEPORTE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Artículo 2. … 

 

 

 

 

Iniciativa Proyecto de Decreto que reforma y adiciona 

diversas disposiciones de los artículos 2, 3, 13, 19, 30, 33, 35, 

102, 103 y 107 de la Ley General de Cultura Física y Deporte 

para el fortalecimiento de la inclusión y la perspectiva de 

género en el deporte organizado. 

Artículo Único . Se adicionan las fracciones XI, XII y XIII del 

artículo 2; se reforman las fracciones XII y XIII y adiciona la 

fracción XIV del artículo 3; se reforma la fracción IX, se adiciona 

una fracción V, recorriéndose y modificándose las subsecuentes, 

del artículo 13; se reforma la fracción XIII al artículo 19; se 

reforma la fracción XIX, se adiciona una fracción XXX, 

recorriéndose y modificándose las subsecuentes, del artículo 30; 

se reforma el artículo 33; se reforma la fracción VI, se adiciona 

una fracción VII, recorriéndose y modificándose las 

subsecuentes, del artículo 35, y se reforman los artículos 102, 103 

y 107 para quedar como sigue: 

Artículo 2. Esta Ley y su Reglamento tienen por objeto 

establecer las bases generales para la distribución de 

competencias, la coordinación y colaboración entre la 

Federación, las entidades federativas, los Municipios y las 

demarcaciones territoriales de la Ciudad de México en materia de 

cultura física y deporte, bajo el principio de concurrencia previsto 

en el artículo 73, fracción XXIX-J de la Constitución Política de 
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I. a X. .... 

 

XI. Garantizar a todas las personas sin distinción de género, edad, 

discapacidad, condición social, religión, opiniones, preferencias 

o estado civil, la igualdad de oportunidades dentro de los 

programas de desarrollo que en materia de cultura física y deporte 

se implementen, y 

 

XII. Los deportistas con algún tipo de discapacidad no serán 

objeto de discriminación alguna. 

 
 

No tiene correlativo 

 

 

 

Artículo 3. … 

 

 

I. a XI. .... 

 

 

los Estados Unidos Mexicanos, así como la participación de los 

sectores social y privado en esta materia, con las siguientes 

finalidades generales: 

I. a X. .... 

XI. Garantizar a todas las personas sin distinción de género, edad, 

discapacidad, condición social, religión, opiniones, preferencias 

o estado civil, la igualdad de oportunidades dentro de los 

programas de desarrollo que en materia de cultura física y deporte 

se implementen; 

XII. Los deportistas con algún tipo de discapacidad no serán 

objeto de discriminación alguna, y 

XIII. Fomentar a través de las Asociaciones Deportivas 

Nacionales la participación directa de las y los deportistas en 

la revisión, actualización, difusión y promoción de 

innovaciones en las reglas y normas que rigen sus respectivas 

actividades deportivas orientando dichos cambios a la 

inclusión. 

Artículo 3. El ejercicio y desarrollo del derecho a la cultura física 

y el deporte tienen como base los siguientes principios: 

I. a XI. .... 
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XII. La existencia de una adecuada cooperación a nivel 

internacional es necesaria para el desarrollo equilibrado y 

universal de la cultura física y deporte, y 

 

XIII. Fomentar actitudes solidarias, propiciar la cultura de paz, 

de la legalidad y la no violencia en cualquier tipo de sus 

manifestaciones. 

 

 

No tiene correlativo 

 

Artículo 13. … 

 

I. a III. ... 

IV. Promover mecanismos de integración institucional y sectorial 

para fomentar, promover y estimular el desarrollo de la activación 

física, la cultura física y el deporte, y 
 
 
 
 

No tiene correlativo. 
 
 
 
 

XII. La existencia de una adecuada cooperación a nivel 

internacional es necesaria para el desarrollo equilibrado y 

universal de la cultura física y deporte; 

XIII. Fomentar actitudes solidarias, propiciar la cultura de paz, 

de la legalidad y la no violencia en cualquier tipo de sus 

manifestaciones, y 

XIV. El fomento de las mejores prácticas internacionales 

para la integración de los distintos grupos sociales a las 

actividades deportivas buscando eliminar las barreras 

religiosas, idiosincráticas, económicas, de género o condición. 

Artículo 13. Mediante el Sinade se llevarán a cabo las siguientes 

acciones: 

I. a III. ... 

IV. Promover mecanismos de integración institucional y sectorial 

para fomentar, promover y estimular el desarrollo de la activación 

física, la cultura física y el deporte; 

V. Fomentar la participación directa de las y los deportistas 

en los procesos de revisión y promoción de cambios en los 

reglamentos de las disciplinas deportivas con el objetivo de 

facilitar la integración de los distintos grupos sociales a las 

actividades deportivas buscando eliminar las barreras 
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VI. … 

 

 

Artículo 19. … 

 

I. a XII. .... 
 

XIII. Realizar los actos que sean necesarios para el cumplimiento 

de los objetivos de la CONADE y para los que la Junta Directiva 

tenga facultades en término de la Ley o del Estatuto. 

 

 

XIV. a XXXIV. ... 

 

Artículo 30. … 

I. a XXVIII. .... 

XXIX. Celebrar todos aquellos contratos y convenios que le 

permitan cumplir con el objetivo para el cual fue creado, y 

 

 

No tiene correlativo 

 

 

religiosas, idiosincráticas, económicas, de género o condición, 

y 

VI. Las demás que le otorgue esta Ley u otros ordenamientos 

legales. 

Artículo 19. La Junta Directiva tendrá las siguientes facultades: 

I. a XII. .... 

XIII. Realizar los actos que sean necesarios para el cumplimiento 

de los objetivos de la Conade, para la adopción de prácticas 

incluyentes y con perspectivas de género y para los que la Junta 

Directiva tenga facultades en término de la Ley o del Estatuto; 

XIV. a XXXIV. ... 

Artículo 30. La Conade tiene las siguientes atribuciones: 

I. a XXVIII. .... 

XXIX. Celebrar todos aquellos contratos y convenios que le 

permitan cumplir con el objetivo para el cual fue creado; 

XXX. Promover la participación directa de las y los 

deportistas en la revisión, difusión y modificación de reglas en 

sus respectivas disciplinas, y la implementación de mejores 
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XXXI. … 

 

 

Artículo 33. Las entidades federativas, los Municipios y las 

demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, promoverán, 

y fomentarán el desarrollo de la activación física, la cultura física 

y del deporte con los habitantes de su territorio, conforme al 

ámbito de su competencia y jurisdicción. 

 

 

 

Artículo 35. … 

 

 

 

 

I. a V. .... 

 

VI. Promover la participación de los sectores social y privado 

para el desarrollo de la activación física, la cultura física y el 

deporte, y 

 
 

No tiene correlativo. 
 
 

prácticas en el uso de indumentaria y planeación de 

infraestructura con perspectiva de género e inclusión, y 

XXXI. Las demás que esta Ley u otras disposiciones legales o 

reglamentarias determinen. 

Artículo 33. Las entidades federativas, los Municipios y las 

demarcaciones territoriales de la Ciudad de México, promoverán, 

y fomentarán el desarrollo de la activación física, la cultura física 

y del deporte con los habitantes de su territorio, conforme al 

ámbito de su competencia y jurisdicción, y promoviendo la 

adopción criterios de inclusión y perspectiva de género en la 

práctica del deporte. 

Artículo 35. Los Municipios y las demarcaciones territoriales de 

la Ciudad de México, en el ámbito de sus respectivas 

competencias y de conformidad con lo dispuesto en esta Ley y las 

Leyes locales en la materia, tendrán las siguientes atribuciones: 

I. a V. .... 

VI. Promover la participación de los sectores social y privado 

para el desarrollo de la activación física, la cultura física y el 

deporte; 

VII. Coordinarse con la Conade para acciones orientadas 

a Promover la participación directa de las y los deportistas en 

la revisión, difusión y modificación de reglas en sus 
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VIII. … 

 

 

Artículo 102. La CONADE promoverá y gestionará 

conjuntamente con las Asociaciones Deportivas Nacionales la 

formación, capacitación, actualización y certificación de recursos 

humanos para la enseñanza y práctica de actividades de cultura 

física deportiva y deporte. Para tal efecto, emitirá los 

lineamientos necesarios en los que se determine el procedimiento 

de acreditación considerando lo dispuesto por la Ley General de 

Educación. 

 

 

Artículo 103. La CONADE promoverá en coordinación con la 

SEP, el desarrollo e investigación en las áreas de Medicina 

Deportiva, Biomecánica, Control del Dopaje, Psicología del 

Deporte, Nutrición y demás ciencias aplicadas al deporte y las 

que se requieran para la práctica óptima de la cultura física y el 

deporte. 

 

Artículo 107. Las instituciones del sector salud y educativo 

promoverán en su respectivo ámbito de competencia, programas 

de atención médica, psicológica y de nutrición para deportistas, 

respectivas disciplinas, y la implementación de mejores 

prácticas en el uso de indumentaria y planeación de 

infraestructura con perspectiva de género e inclusión, y 

VIII. Las demás que señale esta Ley, su Reglamento y los demás 

ordenamientos aplicables. 

Artículo 102. La Conade, considerando criterios de 

perspectiva de género, promoverá y gestionará conjuntamente 

con las Asociaciones Deportivas Nacionales la formación, 

capacitación, actualización y certificación de recursos humanos 

para la enseñanza y práctica de actividades de cultura física 

deportiva y deporte. Para tal efecto, emitirá los lineamientos 

necesarios en los que se determine el procedimiento de 

acreditación considerando lo dispuesto por la Ley General de 

Educación. 

Artículo 103. La Conade, considerando criterios de 

perspectiva de género, promoverá en coordinación con la SEP, 

el desarrollo e investigación en las áreas de Medicina Deportiva, 

Biomecánica, Control del Dopaje, Psicología del Deporte, 

Nutrición y demás ciencias aplicadas al deporte y las que se 

requieran para la práctica óptima de la cultura física y el deporte. 

Artículo 107. Las instituciones del sector salud y educativo 

promoverán, en su respectivo ámbito de competencia y 

considerando la perspectiva de género, programas de atención 

médica, psicológica y de nutrición para deportistas, formación y 
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CETC 

 

formación y actualización de especialistas en medicina del deporte 

y ciencias aplicadas, así como para la investigación científica. 

actualización de especialistas en medicina del deporte y ciencias 

aplicadas, así como para la investigación científica. 

 

 Transitorio 

Único. El presente decreto entra en vigor el día siguiente al de su 

publicación en el Diario Oficial de la Federación. 

 


